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TlogcuurenbHag 3ammcka.

[lonBukHass WUrpa — €CTECTBEHHBIH CIYTHHK >XHM3HM PpEOEHKA, HMCTOYHMK PAJOCTHBIX SMOILMH,
00JIaaro il BEJIMKOU BOCIIUTATEIbHON CUIIOH.
ITonBUKHBIE UIPBI SBJIAIOTCS OJHUM U3 TPAJULMOHHBIX CPEACTB NEJArorukd. B urpax spko orpaxaercs
o0pa3 >KU3HU JIIOJeH, uX OBIT, TPyA, NPEICTABICHUE O YECTU, CMEJOCTH, MY)KECTBE, XejlaHue 00ianaTh
CHJIOM, JIOBKOCTBIO, BBIHOCITMBOCTBIO, OBICTPOTON M KpacoTOW ABMKEHUI. [IposBIsSTh CMEKaIKy, BBIICPKKY,
TBOPYECKYIO BBIIYMKY, HaXOJUUBOCTb, BOJIIO, CTPEMIIEHHUE K 1obOee.
[TonBuKHBIE UTPHI ABJISIOTCA YaCThIO MATPHOTHYECKOTO, 3CTETHIECKOT0 M (PU3NIECKOTO BOCITUTAHUS JIETEH.
VY Hux ¢GopMHpYIOTCS YCTOHYMBOE, 3aMHTEPECOBAHHOE, YBAKUTEIbHOE OTHOIIEHHE K KYJIbTYpe POAHOM
CTpaHbl, CO3/IAIOTCS SMOIIMOHAIILHO MOJIOKUTENbHAsE OCHOBA JUIS PA3BUTHUS ATPUOTUYECKUX UYBCTB: JIIOOBU
Kk Ponune, e€ KynbType M Hacineauto. ITO OJUH U3 TJaBHBIX M OCHOBONOJIAralouX (PaKTOPOB JETCKOTO
¢usnueckoro pazButus. IlOJABMKHBIE HWIPHI  CIIOCOOCTBYIOT — COBEPIICHCTBOBAHMIO — JIBUTATEIBHOM
KOOPAMHAIMH, MBIIIEYHON aKTUBHOCTH, (DU3NYECKOTO PABHOBECHUS, @ TAK)KE PA3BUTUIO CUIIBI, TOJABHKHOCTH,
JIOBKOCTH, aKTUBHOCTU U OBICTPOTHI peakuuid. boiee Toro, Bce MoABMKHBIE UTPbl UMEIOT 3aHMMATENIbHBIN
XapakTep, TEM CaMbIM HacTpauBasi peOEHKa Ha TIO3UTUBHOE BOCIPHATHE MHUpPA, Ha TOITYYCHHUE
IIOJIOKUTEIBHBIX IMOLIMIA.
[ToconepxaHnOBCENOIBUKHBIEUT PHIKJIACCUYECKMIIAKOHUYHbI, BBIPA3UTEIbHBIUAOCTYHbIIETAM.  OH
HAa4YMHAET UTPaTh JI0 TOrO, KAK HAYUYUTHCS BBINOIHATH XOTSI Obl IPOCTEHIIINE TPYAOBbIE POLIECCHI.
[IpaBUIBHO OpPraHW30BAHHBIC IOJBM)KHBIE WIPHI JIOJKHBI OKa3bIBaTh OJIATOTBOPHOE BJIHMSHHUE HA POCT,
pa3BUTHE M YKpEIUIEHHE KOCTHO-CBS30YHOI'O ammapara, MbIIIEYHOM cHcTeMbl, Ha (opMupOBaHUE
IIpaBWIbHON oOcaHKU JeTeil. bnaromaps sTtomy OoiblIoe 3HAau€HHE NPUOOPETAOT MOJBHMIKHBIE WIPBI,
BOBJICKAIOL[ME B Pa3HOOOpa3HYyl0, MPEUMYIIECTBEHHO JMHAMHUYECKYIO, pabOTy pas3iuyHble KPYIHbIE U
MEJIKHE MBILIIBI TEJIA.
ITonBUKHBIE UTPBI SIBISIFOTCS JIYYIIUM CPEICTBOM AKTUBHOI'O OTIbIXa IIOCJIE HANpPSHKEHHOM YMCTBEHHOHN
pabotel. HWrpoBasi nesTENbHOCTh Pa3BUBACT W YKPEIUIIET OCHOBHBIC TPYIIBI MBI U TEM CaMbIM
CIIOCOOCTBYET YJIYYIIEHUIO 310pOBbsl. J|BUXKEHHUS, BXOJAIINE B IIOJBH)KHBIE UIPbI, 10 CBOEMY COJIEPKAHHIO
1 (opMe OYeHb IPOCTHI, ECTECTBEHHBI, MOHATHBI M IOCTYITHBI BOCIIPUATHIO U BBITIOJHEHHIO.
B wrpax 3aHuMaromuecs: ympakHSIOTCSI B X0AbO€, NMpbDKKaxX, METAaHUM M HE3aMETHO AJIs caMuxX cels
OBJIAJICBAIOT HABBIKOM OCHOBHBIX JBUKCHHH.
Viyumaercss oOmiasi KOOpAMHAIMS JBM)KEHHH, pa3BUBAETCSl CHOCOOHOCTDH IleNICHANpaBIEHHO BIIAJETh
CBOMM TE€JIOM B COOTBETCTBHUU C 3a1a4€il U IPaBUIIAMHU UTPHI.
[IproGpeTEHHBIN ABUTATENbHBIN OMBIT U XOpolas obmias pu3ndeckas NoAroTOBKa CO3/1al0T HEOOXOUMbIE
MPENNOCHUIKH AJIsl IOCTIEAYIOIeH CIOPTUBHOM 1€ATEIbHOCTH.
[leHHOCTh TOJABMKHBIX WIP B TOM, YTO MPUOOPETEHHBIE YMEHHUS, KauyeCTBA, HABBIKM IOBTOPSIOTCS H
COBEPILIEHCTBYIOTCS B OBICTPO U3MEHSIOLINXCS YCIOBUSX.
Coneprkanue urp o0oraiaeT npeicTaBlIeHUue U aKTUBU3UPYET Ha0III01aTeIbHOCTh, MBIIIIJIEHHE U BHUMAaHUE,
pa3BUBAET NaMsTh, COOOPA3UTETHLHOCTh U BOOOPAKEHHE.
UrpoBas nesTenbHOCTh BCETJa CBA3aHA C PELICHHEM OIpeeiEHHbIX 3ajay, BBIIOJIHEHUEM OIpeneIEHHbIX
0053aHHOCTEH, MPEOJOJIEHUEM Pa3HOro poja TpynHocTed U mnpensTcTBUi. IlpeononeHue npensaTcTBUii
YKpEIUIIeT CUTy BOJIM, BOCIUTHIBAET BBIIEP)KKY, PEHIMTEIbHOCTh, HACTOMUMBOCTh B JOCTHKEHHH LENH,
BEPY B CBOM CHJIBL.

AKTVaJ'II)HOCTI) JI&HHOfI nporpaMmbl B TOM, YTO IIOJABHWIKHBIC HIPBI SABIAIOTCSA BaKHEHIITNM CpE€ACTBOM
pa3BUTHs (U3UUECKON AKTMBHOCTH MIIQJUIMX IIKOJIHHUKOB, OJHUM M3 CaMbIX JIIOOMMBIX M IIOJIE3HBIX
3aHATUN JeTel TaHHOTo Bo3pacTa. B 0cHOBE MOJBMKHBIX UTp J€XAT (pU3HUECKUEe YIPaKHEHUS, IBUKEHUS,B
XOJI€ BBIMOJIHEHUS KOTOPBIX YYaCTHUKH IPEOJOJIEBAIOT Psi MNPENATCTBUH, CTPEMSATCS JOCTUTHYTH
olnpeneNéHHON, 3apaHee MOCTaBIeHHON Lenu. biarogapst OonblioMy pazHOOOpa3Hio COJEpKaHUS UTPOBOM
NesTeIbHOCTH, OHH BCECTOPOHHE BIIMSAIOT HAa OPraHU3M M JIMYHOCTb, CIIOCOOCTBYS PEIIEHUIO BaXKHEUIIMX
CIICIIMAJIBHBIX 3a1a4 (1)I/IBI/I'-IGCKOFO BOCIIMTaHUS.

IIpakTHyeckas 3HaYMMOCTb NporpaMmMbl «lloABUKHBIE UIPB» 3aKIHOYAETCA B TOM, YTO 3aHATHSA 10 HEH
CHOCOOCTBYIOT YKPEIUIEHHIO 3[I0pOBBS, MOBBIIIEHUIO (PU3NYECKON MOATOTOBIEHHOCTH U (POpMHpPOBAHUIO
JABUTaTCIBHOI'O OIIbITA, 3I[0p0BI:eC6€p€)K€HI/IIO, CHATHUIO IICUXOJIOTUYCCKOTI'O HAIIPSAXKCHUSA ITOCIIC YMCTBGHHOfI
paboTHI HA ypOKax.




CBsI3b C IpYIrMMH IPOrpaMMaMH.
DNeMEHTHIAHHOUIIPOTPaMMBIITPUCYTCTBYIOTBTAKMXPa3/1€IaXTroCy1ap CTBEHHOUIIPOTPaMMBI, KaK
«Oxpyxaromuid Mup»,«MaremaTikar,«JIureparypHoe ureHue», «Pycckuil S3bIk».
Llenb nporpaMMbl cOpMUPOBATH Y MIIAAIIUX IKOJIBHUKOB MOTHBAIIMIO COXPAHEHUS U MPUYMHOKECHHS
310POBbS CPEICTBOM IOJBUKHOMN UTPHI.
3ajiauu mporpamMmMbl 00pa3oBaTEIbHbIE:

o  dopmMupoBaHHE 3HAHUI U TIPEJCTABICHUN O 3JI0POBOM 00pa3e KU3HU;

e OOyueHue nmpaBuIaM MOBEACHUS B MIPOLIECCE KOJJICKTUBHBIX JCHCTBUIA;

o @opMHpOBaHUE UHTEpECA K HAPOJHOMY TBOPYECTBY.

e Pacmmpenue kpyro3zopa MiaaJinX MKOJIbHUKOB.

PasBuBaroniue:
e Pa3BuTHEno3HaBaTeIbHOTOMHTEPECAKHAPOIHBIMUTPAM, BKITFOUCHUEUX BITO3HABATEIbHYIO
JEATENbHOCTD;

o Pa3Butue akTUBHOCTH, CAMOCTOSITEIILHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH;

o Pa3BuTHecTaTHCTHYECKOTrOUIMHAMUYECKOTOPABHOBECHUS, Pa3BUTHETTIA30MEPANYYBCTBAPACCTOSHHUS;

o Pa3BuTue BHMMaTEIBHOCTH, KaK YEPThl XapaKTepa, CBOICTBA JIUYHOCTH.

BocnurarensHbie:

e Bocnuranue yyBcTBa KOJUIEKTUBU3MA,;

o ®opMHMpOBaHUE YCTAHOBKHU Ha 3/10POBbII 00pa3 )KU3HHU;

o Bocnuranue 6epe;xHOr0 OTHOIIEHUS K OKpYXarollel cpesie, K HApOAHBIM TPaJULUsIM.
OTIMYUTENEHBIMU  OCOOSHHOCTSIMH ITPOTPAMMEI SIBIIIETCSI €€ MpaKTHYecKas 3HAYMMOCTh Ha YpOBHE
WH/MBUYyMa, ILIKOJIbI, COLUYMa.

BospacT nereil, yuacTBYIONUX B peajid3alluy IporpaMMel: yyamuecs 1-4xkinaccos(7—11uer).

Cpoku peanusalui.

[Iporpamma paccuntana Ha 4 roga. Kypce Bximtouaet 135 3anatuii: 0jHO 3aHsATHE B HENEN0, 33-34 3aHsATUA
3a y4eOHBIH IO/l ¢ IEPBOTO MO YETBEPTHIH Kilacc.

PexxuM 3aHATU.

3anstusinpoBonsarcs | pazsHenento. I lpogomkurenbHOCTE3aHATUI :40MUHYT.

3aHATHUS TPOBOATCS HA YIUIE WM B CHOPTHBHOM 3aJi€ TIPH IJIOXO0H TOTo/1e.

1. Conep:xkanue yueOHOro Kypca BHeypoOuHOii fesiTeibHOCTH «IloBHAKHBIE UTPBI»C YKA3aHHEM
¢opm opranmzanuu.
DopMBbI 3aHATUN
3aHATUS TIOJHOCTBIO TOCTPOEHBI HAa WMIPOBBIX OOYUYAIOIIMX CHUTYAIUSX C HCIOJIB30BAaHUE CIOPTHUBHOTO
uHBeHTapss U 0e3 Hero. Bemymeit gopmoii opranmsamuu oOyueHus sBisercs rpynmoBasi. CopepxaHue
MpOrpaMMbl OPUEHTHPOBAHO HA TOOPOBOJILHBIE OJJHOBO3PACTHBIE TPYIIIIBI IETEH.

Buabl 1eTeJIbHOCTH. HUIpoBas, IO3HABATCIIbHAS.

lknace
Urpsl ¢ 6erom(649acoB).
Teopus. IIpaBunabe30nacHOronoBeACHUIBMECTAXIIPOBEICHHUAOABIKHBIXUTP. 3HAYSHU IO IBH)KHBIX U
IS 37J0pPOBOTO 00pa3a KU3HHU.
Ilpakmuueckue 3anuamus.
o KommnekcOPYnamecre. KommnekcOPY cpubmoBanapiMuctpoukamu. Urpa«®urypsm». Urpa
«Boiku, 3ai1Ibl, TUCHD».
o  KommnekcOPYBasmxkennn«Muiikananporyinke». rpa«Mensequumnuéne». Urpa«yY measens Bo
oopy».
o KommnexkcOPYBkononHenoonnomysasrxkennn. Mrpa«Bropoinumnuiinn. Urpa«Kpackuy».
e Vmpaxsenus c npenmeramu. Urpa«Otragaii, yeit ronoc?». Urpa«l ycu—nedean».



o Kommnexkc OPVY B nBuwxenuu. Urpa««®@urypsm».Urpa«Bonku, 3ai1pl, TUCHI».
e Kowmmnekc OPY ¢ npenmeramu. Urpan«Tpernit mumauiny. Urpa«lllnmky, xeényau, opexm.
Urpsl ¢ mstaom (5 gacoB).
Teopusa. Victopusi BOSHUKHOBEHHUS UTP C MSUOM.
IIpakmuueckue 3auamus.
o CoBepuieHCTBOBaHUE KoopuHauu aBmxeHui. [lepekatel msaua. Kommiekec OPY ¢ msuom
«Mstuuk». Urpa«Msd 1o nomy».
o PaszButue rmazomMepa u yyBcTBa paccrosius. Ilepenaya msaua. Meranue msua «Kto metkuii?»HUrpa
«Mertko B nenb».Urpa«beryHsl U MeraTenu.
e VYKpelieHue OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX IPYIIT; MBIIII pyK U IiedeBoro nosca. Urpa «llepenaua mssua
B KosloHHax». Urpa «I'oHka Ms4aeii».
e bpocku u noBns msua. Urpa «Msiu coceny».Urpa«llonBrkHas Lieby.
Hrpa ¢ npeokkamu (5 yacos).
Teopus. IlpodunakTuka JeTCKOro TpaBMaTH3Ma. 3HAKOMCTBO C ITPaBHJIaMU JbIXaHHS BO BPEMS MPBIKKOB.
[TocnenoBarenbHOCTh O0yUEHUS IPBLKKAM.
llpakmuueckue 3anamus.
e Kommnekc OPY «Cxkakanouka». Urpa «lIpbiraromiyie BOpoOBIIKI».
o KomMmmiekc ynpaxHeHUH ¢ JIMHHOMN cKakankoi«BepéBoukayn.Mrpa «¥Y nouka».Mrpa «JIarymara n
LAIus».
o Kommneke OPY ckopo Tkumuckakankamu «CosHbIIKo». Urpa«3epkanoy.
e Kommnekc OPY co ckakankoi«Iyunku».Mrpa«Belie HOXKKY OT 3eMIIN».
Wrpsl Majioii MoaBMKHOCTH (5 4acoB).
Teopus. I1paBunbHas ocaHka U €€ 3HaYEHHE [T 3A0POBbs U XOpoIIel YIEOBI.
Ynpaxuaenus s GopMUpOBaHUS MPABUIILHOW OCAaHKH, YKPETIJICHHUS MBIIIEYHOTO KOPCETa.
IIpakmuueckue 3anamus.
o Kommeke ciennanbHbIX yrpaxHeHul «PoBHas crinHa». Urpa «Kpachslii, 3enénbiity. rpa
«AJTBITUHUCTBIY.
o Kommnekc ynpaxuenuii ¢ memoukamu. Mrpa «Pa3zsenqunkm».Urpa «Iloe3my.
e VYropaXHEeHMs AJI1 UCTIPABIEHUS HApYyLIEHUH OCaHKU U miockoctonus. Urpa«lleraer —He neraer».
Urpa «KomHa — TponUHKa — KOUKH.
e T'umMHacTHueckue MOCTPOEHUS, pa3MbIKaHUs, pUTypHas MapLIMpPOBKA.
Urpa «[Toctpoenue B mepenry». Mrpa «Kto ObicTpee BCTaHET B KPyT».
3umHue 3a0aBbl (4 yacoB).
Teopus. 3akallviBaHUE U €T0 BIMSHHUE HAa opranu3Mm. [lepBas moMorb npu 0OMOPOKEHUU.
IIpakmuueckue 3anamus.
o Urpa«CkaTbsiBaHHE IIAPOBY.
o Urpa«l OHKM CHEKHBIX KOMOBY.
e Urpa«Kny0 neasHbIX HHXEHEPOBY.
e UrpacMsu u3 kpyray.
e MUrpa «'oHKa ¢ maiibamu.
o Urpa«Hepenaxuy».
Ocradersl (3 gaca).
Teopus. 3HaKOMCTBO € NpaBUiIaMu nposeneHus sctader. [Ipodunaktuka qeTckoro TpaBMaTu3Ma.
IIpakmuueckue 3auamus.
o berosas scradersl.
e Dcradera c mpeaqmeTamu (M4aMu, 0OpydaMu, CKaKaIKaMH)
e DcradeTbl Ha pa3BUTHE CTATUCTUYECKOTO U TIMHAMUYECKOTO PaBHOBECHSI.
Haponnsie urpsi (5 yacos)
Teopus. HapogHble UTPbI—OCHOBA UTPOBOM KYJIBTYpBI. POJIb M1 MECTO UI'PBI B )KU3HU JIFOICH.
IIpakmuueckue 3auamus.
e PazyuuBanue Hapoanbix urp. Urpa «Kanun—6an-6a»
o PasyuuBanue HaponusIx urp. Urpa«Hmxuk»
e PazyumBanue Hapoansix urp. Urpa «30510Tbie BOPOTA»
e PasyumBanue Hapoansix urp. Urpa"Uexapna".



2Kkaacc
Urpsl ¢ 6erom(5yacon)
Teopus. IIpaBuna 6e30mMacHOTO MOBEACHUS MTPU IPOBEICHUT
Urp c 6erom. Texnuka Gera ¢ yCKOpEHHEM, TEXHUKA PAaBHOMEPHOTO Oera
IIpaxmuueckue 3anamusi:
o  KommnexkcOPYnamecre. KommnekcOPY cpudmoBanupiMuctpoukamu. rpa«Cosyrkay. Urpa
«BopoHs! 1 BOpOOBN»
o Kommuekce OPY B aBmxenun. Urpa «K cBoum duaxkam».Urpa«/lens u HOUbY.
e Kowmmiekc OPY B kos0oHHE 110 01HOMY B ABHXKEHUHU. Urpa«BbpI30B HOMEPOB»
Urpa «IlycToe mecto».
VYupaxuenus ¢ npenmeramu. Upra«Hesony». Urpa «Koneco»
o Kommexec OPY na mecre. Urpa«/iBa Mmopo3ay. rpa«BopoObu-TIONPHITyHIHKI.
Urpsl ¢ npsikkamu (5 4acoB)
Teopus. IIpaBuia 1o TeXHUKe O€30M1ACHOCTH MPH IPOBEAECHUU UTP C MPBLKKAMHU.
ITpodunaktukanerckororpaBMaTu3ma. Pa3BUTHEK0Op IMHALIM N ABH>KEHUMBIIPBIKKAX COCKaKaIKON
IIpakmuueckue 3anamus.
e Kowmmnekc OPY. Urpa«Canku Ha onHo# HOre». Mrpa«BopoOykmy.
o Kommneke ynpaxkHenuit ¢ JiamHHOM ckakaikoil. Urpa«y noukan.Urpa«KTo Bbime»
e Kommnexc OPY ¢ msuamu. Urpa«lIpeikku B npucene». Urpa« IMHIBUHBI ¢ MSTUOMY.
o KommnexkcOPY ckopotkoiickakankoit. Urpa«lloiimainsrymkyy». Urpa«l IpsixkucrnoBoporom» Urpbl
¢ Msi4oM (5 4acoB)
Teopus. IIpaBuna 6€30MacHOrO MOBEICHHS IPUCUTPAX MSUOM.
IIpaxmuueckue 3anamusi:
o CosepuieHcTBOBaHME KoopauHauuu asumxennil. Urpa«llepenan—canuce». Urpa«Ceeun».
o PasButue rnazomepa u uyBcTBa paccrosiHus. [lepenaya msiua. Meranne msda
Urpa «OxotHuku u yrku». Urpa «Coeii Mau»
e YKpemIeHNEOCHOBHBIXMBILIEUHBIXIPYII; MBIIILPYyKUILIeueBoronosica. Urpa«Paknarurcs
Hazaqy». Urpa «Ckopblil moe3n.
e OO0yueHue OpocaHMIO, METAHUIO U JIOBJIE Ms4a B UTPE.
bpocku u nosna maua. Urpa«Kro camerit metkuit». Urpa«He ynyctn msu». Urper
MaJIoi MOJBMKHOCTH (5 4acoB)
Teopus. IIpaBuina 1o TeXHUKe O€30MACHOCTH MPH MIPOBEACHUHU U UTPBI MAJIOH MOJBUKHOCTH.
IIpakmuueckue 3anamus.
o Kommnekccnenuanbusixynpaxxnenuii«PoBrascnnna». Urpa«3metikan. Urpa«Kapnukun
BEJIMKaHbD».
o Kommekce ynpaxxaenuit ¢ memodkaMmu. Mrpa «Komka u meimkay. Mrpa«Pydeex».
e VYmpaxHeHusUIsMcIpaBiIeHUsIHapyleHuiocankuumiockocronus. rpa«Crpexosbin. Urpa
«YeMNH1OHBI CKaKaJIKN».
e T'mMHacTHueckHe MOCTPOeHHUs, pa3MbIKaHUs, (GUTypHas MapIIMPOBKA.
Hrpa «Iloctpoenue B mepenry». Mrpa «Ha HoBoe Mecto». Urpa «
Jlabupunt».Urpa«iTo nzmMmeHmiocsb?»
3umHue 3a6aBbI (4 yacoB)
Teopus. 3akanuBaHKe U €ro BIUsHUE Ha opranu3M. [IpaBuia 6e30macHOro NoBeACHUs U KaTaHUU Ha
JBDKAxX, caHKaxX. MHCTpyKTax 1Mo TeXHUKe 6€30MacHOCTH.
IIpakmuueckue 3auamus.
e Urpawlenum cHexHYIO 0a0y».
o Urpa«Jlenum cka3ouHBIX T€POEBY.
o Urpa«Cannsle noe3na».
o Urpa«Ha onHOM abDKE.
o MUrpa«E3na Ha nepektagHbIX»
Ocradertsl (5 yacoB)
Teopus. IIpaBuna 6e30mMacHOr0 MOBEICHHS IIPH MTPOBEACHUH 3cTadeT



CriocoOsl nenenus Ha KoMaH bl CuuTanku
Ilpakmuueckue 3anuamus.
o Becensle crapTsl
e DOcraderpi«ber mo koukam»,«ber COpOKOHOKEK.
e DOcraderpi«Pak maTutcs Hazam»,«CKOPBIN MOE3.
e Dcraderbi«UeMIMrOHbI CKaKAIKN, < BBIOHBD).
e Dcraderri«CTpekosb»,«Ha HOBoe MecTO».
Haponansie urpsl (5 yacos)
Teopus. VicTopust 3y4eHUsl U OPTaHU3AIMH UTP. 3HAMEHUTBIC cOOMpaTeNid U OpraHnnu3aTtopsl urp. Urposas
TEPMHUHOJIOTHUSI.
Ilpaxmuueckue 3anamusi:
e PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa «berynok»
e PazyumBanue Hapoansix urp. Urpa «Bepépoukay
o PazyumBanue napoansix urp. Urpa «Korem»
o PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa "Jlenymika-camnoxxHuk".

3kaace
Hrpsl ¢ 6erom(54acoB)
Teopus:I1lpaBunaTexHuKHOe30MacHOCTH. 3HaUCHUEOeTaBKU3HUYEIIOBEKaKUBOTHBIX.JIyuIiine erkoatiieTs
CTpaHbl, 00J1aCTH, ILIKOJIBI.
IIpakmuueckue 3anamus.
o Kommneke OPY nns ykperenus Ml Hor. Urpa«3merikay. Urpa «HeaHok».
o Kommnekc OPY na mecre. Urpa«llycroe mecto».Mrpa «®unuH u nTamkm»
o Kommnexkc OYP B nmxenun. Urpa «lIsatnamku ¢ nomom». Urpa«lIpepBannsie narnamku». Urpa
«Kpyrosble naTHaImKm»
o KommiekcOPYBkononnenoonnomysasukenuu. Mrpa«Kpyroseienaraamkny». Urpa«JloBymku B
Kpyry». Urpa «MHOro Tpoux, XBaTuT IBOUX»
Urps ¢ mssaom(5SyacoB)
Teopusa.IlpaBuiiaTeXHUKMOE30MIACHOCTUIIPUUT pECMIUOM. Pa3yunBaHNECUMTATIOK.
IIpaxmuueckue 3anamusi:
o Kommuekc OPY ¢ maneimu Msauamu. Urpa«Msunk k Bepxy».Mrpa«CBeun cTaBUTbH»
o Kommekc OPY ¢ 6onpmmmu mssuamu. Urpa«llepeOpaceiBanue mMsiuay
Urpa «3eBaka». Urpa «Jleryunit mau».
o Kommexkc OPY ¢ nabuBHbIMU Mstuamu. Urpa«Bei0Oeit Mstu u3 kpyra». Urpa«3amuimait ropoa».
o Kommnekc OPY ¢ msuamu. Urpa«l onka msueii». Urpa«llonaau B nensy». Urpa«Pycckas mamnray
Urpsl ¢ npsikkamu (5 4acoB)
Teopus. IIpaBuna TeXHUKH O€30MACHOCTH MIPU UTPE C MPBIKKAMU.
Jlj1 9ero 4enoBeKy BaXXHO YMETb IIPBITaTh.
Buns! npskkoB. PazyunBaHue cunuTanok.
IIpaxmuueckue 3anamusi:
o Kommnexc OPY. Urpa «BopoOymiku u kot».Urpa«lenynka—poxok».
o Kommnekc OPY. Urpa «Ilepecenenue narymex». Urpa«lomankm.
o Kommneke OPY. Urpa «Ilerymmunsiii 60ii». Urpa«bopb0a 3a mpeiKKN.
e Kowmmnekc OPY. Urpa «Conka Ha ogHOi HOre». Urpa«KTo nepBbiii?».
Urps1 Masoiif moaBu>KHOCTH (5 9acoB)
Teopus. I1paBuia TEXHUKH 0€30MAaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMHU Ha BHUMATEIbHOCTb.
IIpakmuueckue 3anamus
e Urpsel Ha BHUMaTenbHOCTh. Urpa«letut- He netum».Urpa«3anpemennoe Asuxxkenuey». Mrpa
«IIepemena mecT».
o Kowmmnexkc OPY nns npaBuiibHON OCaHKH, pa3ydHMBaHHE CUUTANIOK.
Urper «Koneuko». Urpa « Mope BonHyetcsi». Urpa «KpuBoit metyx»
e Kowmmnekc OPY. Urpa «Momuankay. Urpa «Koneuko».
e Kowmmuekc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa«llepemena mect»
3umHue 3a6aBbI (4 yacoB)



Teopus. IlpaBuina TeXHUKH 06€30MacHOCTH 3UMOM. OCTOPOIKHO JIE]T.
3aragky ¥ IIOCJIOBHUIEI O 3UMe. becena o 3akaIuBaHuU.
Ipaxmuueckue 3anamusi:
e Urpa«Ctpoum KpenocTb».
o HUrpa«B3sTue CHEXHOro ropoaKa.
e Urpa«Jlenum cHEroBUKaY.
e Urpa«MeTKkoil CTpenok».
Ocradetsl (5 yacon)
Teopus. 3nauenue cioBa 3ctadera. PazdbuBanue pa3HpIMU cioco0aMy KOMaH]1 Ha TPYIIIIHL.
Ilpakmuueckue 3anamus.
e DOcraderpi«llepenan—canucey», «Msacpeaaemy», «IlapanrroTucTsiy, «CKakaaKanoIHOTaMuy,
«Taukay.
e DOcradera«Hemnounsiidery, «Ilomenouke, «Ber3oBHOMEpOBY, «loposkkny», «LIapuKBIOKKE.
e DOcradera «Benepko ¢ Bogoii»,«Katu 6ombiioi Msa Brepenu ceds»,«HUTKH HamaThIBaThy,
«IIepenaya ms4ya B KooHHE», «Iloe3my.
Haponnsie urpoi(5uacon)
Teopus. MatepuanbHas U IyXOBHasi UTpOBast KyibTypa. Opranuszanus U NpoBEACHUE UTP Ha Mpa3IHUKAX.
Ipaxmuueckue 3anamusi:
o PaszyuuBanue Hapoansix urp. Urpa"l'openku".
o PazyuuBanue Hapoanbix urp. Urpa«l'ycu-nebenn»
o PazyuuBanue Hapoansix urp. Urpa«Moraabmuusn
e PazyuuBanue Hapoansix urp. Urpa"Murenn".

4knace
Urpsi ¢ 6erom(54acos).
Teopus. Ilpasuna Th nipu npoBeneHUN MOABMKHBIX Urp. CIIOcOOBI eneHns Ha KomaH bl [ToBTopeHue
CUHTAJIOK.
IIpakmuueckue 3anamus.

o Kommneke OPY B aemxenun. Urpa«ber komangamuy. Urpa«Memniouex».

o Kommneke OPY ¢ npeameramu. Urpa«l oponok». Urpa«Pycckas nanra

o Kommneke OPY na mecte. Urpa«luca B kypstHuke». Urpa«JloBkue pedsitay.

o Kommneke OPY ¢ npenmeramu. Urpa«llarnamku B kpyry». Urpa«Kapacu u uryku».
Urpsl ¢ Msayom (5 yacoB)
Teopus.IlpaBniiabe30nacHOrONOBEACHUSICMSIUOMBMECTAXITPOBEAEHUATIOIBUKHBIXUTP. HCTpYyKTak o Th.
Crioco0blI nepeiaun Mstua; nepedpocka Ms4eil Ipyr Ipyry B LIEpeHrax.

IIpakmuueckue 3anamus.

o Kommuexc OPY ¢ maneimu Msiuamu. Urpa«Msa B nentpe». Urpa«Msia cpegaeMy».

o Kommneke OPY ¢ 6onbrmmu msigamu. Urpa«Msta—coceny». rpa«OxoTHUKIY.

o Kommiexc OPY ¢ HaGuBHbIMU Mstuamu. Urpa«OTragaii, kTo 6pocui»

Urpa «3amuiait Bopotay.

o Kommuekec OPY ¢ msuamu. Urpa«llonsmwxknas nenby». Urpa«O0ronn mMsiay.

Hrpa «Ms14 B ieHTpe».

Urpsl ¢ npsixkaMu(54acos).

Teopus. IIpaBuna 6e301MacHOrO MOBEACHHS B MECTaX NMPOBEJCHUS MOBMKHBIX UTD.
[TpodunakTuka geTckoro TpaBMaTu3Ma. Pa3yunBanue cuuTasIoK.

IIpakmuueckue 3auamus.

o Kommexkec OPY. Urpa «Tyna-o6patHo».Urpa«3aiins! B oropoae».

o Kommnekc OPY. Urpa «llumku, x&myau, opexm».Urpa«oenpie MeaBean».

o Kommnekc OPY. Urpa «Kapyceau».Urpa«Tpomnkay.

o Kowmmnekc OPY. Urpa «JloBymika». Urpa«Kankanb.

Urpa manoit noaBm>xHOCTH (5 4acoB).

Teopus. IIpaBunabe30macHOronoBeACHUIBMECTaXpoBeAeHUANOABIKHBIXUTp. MHCTpyKkTaxxknoTh. PazyunBanue
pUQM I TPOBEACHUS UTD.

Ipakmuueckuesanamus.



o Kommiekc OPY na mecte. Urpa«KTo mamwine 6pocut?». Urpa«lro uzmenunocs?». Urpa«Haiinn
IPEAMET.
o Kowmmnekc OPY na mecre. Urpa«Cnymaii curnam». Urpa«Yranaii, kro 31o?». Urpa«Tounbrit
tenerpad».
o Kommueke OPY na mecte. Urpa«HeBuaumkn». Urpa«Haomogarenn». Urpa«KToTtouneey.
o Kommueke OPY na mecte. Urpa«OpuentupoBanue 6e3 kapTb». Urpa«CagoBHUKY.
3umHue 3a0aBbl (4 4acoB).
Teopus. IIpaBuna 6e30MacHOrO NOBEACHUS
IIPU KaTaHUU Ha JIbDKAX, CAaHKaX.
Wuctpykrax no Th. IloBropenue nonepeMeHHOro ABYXIIaXXHOTO X0/1a, IOBOPOTA B JBM)KEHUH U
TOPMO>KEHHE.
Ilpakmuyeckue 3ansamusi:
e Urpa«CHEXKOM IT OMAUYY.
e MUrpa «IlycToe mectoy.
e Urpa«Kro nanpiie»(Ha JabbKax).
o  Urpa«bbICTPBIN JBIKHUAK.
Octadertsr (5 4acos).
Teopus.IlpaBmitabe3onacuoromnoBeacHusmpumnposeacaumdcrader. MacrpykraxmnoTh. CriocoOs
NiesieHusl Ha KoMaHibl. [loBTOpeHne cunTaiox.
IIpakmuyeckue 3ansamusi:
e Dcraderb«Xo1p0anoHauepyeHHOMINHII,CI0CTaBaHUEMITOIBUKHOToMs14a, «KTomnepBoIii ?»,
scradera nmapamu.
e DcraderaciazaHueMuIepene3anneM,IMHeHHasICIPbKKaMU,cOerOMBOKPYTTHMHACTHYECKON
CKaMeNKHU, «BEpEBOYKa I10J] HOraMU».
e DOcradera ¢ npeamMeTamMu(CKaKaiKy, MsiUu, OOpydH)
Urpa manoit nogsuxHoOCTH (5 4acoB).
Teopus. ITpaBui1abe30MacHOrONOBEICHUABMECTAXIPOBEACHUANOABMKHBIXUTP. MHCTpYyKTaxknoTh. PasyunBanue
pubM AJ1 TPOBEACHUS UTP.
Ipaxmuueckue 3anamusi:
e Kommnekc OPY na mecte. Urpa«Kro panemie Opocut?». Urpa«dro nusmenumnocs?».Urpa«Haiinn
MIPEIMET.
o KommnekcOPYnamecre Mrpa«Cnymaiicuraam». Urpa«Yragait,kroaro?». Urpa«Tounblit
tenerpad».
o Kommneke OPY na mecte. Urpa «Hesuaumkny». Urpa«Habmogarenny». Urpa «Kto Touneey.
o Kowmmnekc OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapTel». Urpa«CanoBHUKY.
Haponnsie urpsr (5 yacos)
Teopus. TpanuoHHBIEHapoIHBIeNpa3THUKU. KanennapasieHapogablenpa3qHuky. Kiaccudukanus HapoIHbIX
urp.
Ipaxmuueckue 3anamusi:
o PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa"Koposynonts".
o PasyuuBanue HaponssIx urp. Urpa"Maneunna-koneunHa".
o PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa"Kopmyn".
o PazyuuBanue Hapoansix urp. Urpa"babku"

2. [InaHupyeMble pe3yJbTaThl 0CBOEHHS y4eOHOT0 Kypca
BHEYPOUYHOH aesiTeqibHOCTH «IloaBHKHbIE UTPBDY

JIMYHOCTHBRIMU pe3yiibTaTaMu  TIPOrpaMMBbI BHCypO‘-IHOI\/'I nearenbHOCTH  «IIOABMIKHBIE WT PpBI»
SABJIACTCA q)OpMI/IPOBaHI/IC CJICAYIOIIUX YMeHHﬁI

. LIEJIOCTHBIN, COLIMAJIbHO-OPUEHTUPOBAHHBIN B3I Ha MUP;
J OpHMEHTAIUs Ha ycreX B y4eOHOM JesTeIbHOCTH U IOHUMaHUE ero MPUYHH;
o CIOCOOHOCTH K CAMOOIICHKE Ha OCHOBE KPUTEPHSI YCIICUTHOMN e TeIbHOCTH;



. AaKTUBHO BKJIIOYATHhCSI B OOIEHHME M B3aUMOJCHCTBUE CO CBEPCTHUKAMU Ha MPUHIUIAX
YBaXXEHUsI U JOOPOXKEIaTEIbHOCTH, B3aUMOIIOMOIIU U CONEPEKUBAHUS;

. MPOSABIATh  JUCHUIUIMHUPOBAHHOCTb, TPYAOJIOOME W  YIOPCTBO B JOCTHUKEHHH
MMOCTaBJICHHBIX IICTICH;

. OCBOEHME MOpPAJIbHBIX HOPM IOMOILIM TEM, KTO B HEH HYKIAETCs, TOTOBHOCTH IPUHATH Ha
ce0sl OTBETCTBEHHOCTb;

. pa3BUTHE MOTHUBALMU JTOCTHXKEHUS U TOTOBHOCTH K IPEOAOJICHUIO TPYAHOCTEH Ha OCHOBE
KOHCTPYKTUBHBIX CTpaTerdil COBIAJaHUS W YMEHHUS MOOWIM30BaTh CBOM JIMYHOCTHBIE U (U3NYECKUE
PeCYpChI CTPECCOYCTOMUUBOCTH;

. OCBOEHUE TPaBUII 3J0POBOTO U OE30MaCHOT0 00pa3a KU3HU.

MertarnpeaMeTHBIMH pe3yJIbTaTaMu MPOrPaMMbl BHEYPOUHOH NESATEIBHOCTH TI0 CIIOPTHBHO-
03710pOBHUTEIIbHOMY  HampaBieHuto  «lloaBukHBIE WUrPBD»  SBISETCS  (OPMHUPOBAHUE  CIICTYIOIIUX
YHUBEpCaIbHBIX yueOHbIX nerictBuil (Y'Y /]):

2. Pezynamusnvie YV/I:

° YMeHHUs IIaHUPOBATh, PETYJIUPOBATh, KOHTPOJIUPOBATh U OLICHUBATh CBOU JCUCTBUS;

° [TnanupoBanue oOIIEH 1eNU U TYTH €€ TOCTUKECHUS;

° Pacnipenenenuie pyHkuuii U poseil B COBMECTHON AEATEIbHOCTH;

° KoncTtpykTuBHOE paspernienne KOHGIUKTOB;

° Ocy1iecTBiIeHHE B3aUMHOTO KOHTPOJIS;

° OIICHKa COOCTBEHHOI'O IIOBEICHUS M TIOBEACHHUS IapTHEpPA M BHECEHHE HEOOXOIUMBIX
KOPPEKTHBOB;

° MPUHUMATDH U COXPAHATH yU4EeOHYIO 3a/1auy;

° IJIJAHUPOBATh CBOM JECHCTBHS B COOTBETCTBMU C ITOCTaBJIICHHOM 3aJayeil M YCIOBUSIMH €€
peanu3anuy;

° YYUTHIBATh YCTAHOBJICHHBIC NMPABUJIA B IJIAHUPOBAHUHU KOHTPOJIE CIIOCO0a pelIeHUS;

° aJICKBaTHO BOCIPUHHUMATh MNPEJIOKEHHUS W OLICHKY YYUTEIEH, TOBapUUIEH, pOAUTENEH H
JIPYTUX JIOJIEH;

° pas3ianyaTth Cocod U pe3yiabTaT JeHCTBUS;

° BHOCHTh HEOOXOJMMBIE KOPPEKTUBHI B JEWUCTBHE TOCIE €ro 3aBepIIeHHs Ha OCHOBE €ro
OLICHKM W ydéTa XapakTepa CIENaHHBIX OLIMOOK, MCIOJNB30BATh NMPEIOKEHHS W OIEHKU ISl CO3MaHUS
HOBOTO, Ooitee COBEPILIEHHOTO pe3yabTarta.

2. Ilosnasamenvuvie YV/I:

®  00BIBaTbHOBBIE3HAHUS:HAXOIUThI0MOIHUTEIbHYIONH(OPMAIMIONOCOIePKAHUIOKYpCa,
HCIIOJIB3Ysl TOIIOJIHUTENIBHYIO JIUTEPATYPY, CBOW KU3HEHHBIN OIIBIT;

e rnepepabaThiBaTh MOJYUYEHHYIO HHPOPMAIUIO, AeTaTh BHIBOJIBI,

e npeoOpa30BbIBATh HH(OPMALIUIO U3 OAHON (POPMBI B IPYTYIO: IIpejiaraTb CBOM MpaBuiia UTPbl
Ha OCHOBE 3HAKOMBIX WID;

®  YCTaHaBIUBAaTh IIPUYMHHO-CJIEICTBEHHBIE CBS3U.

3. Kommynuxamueuvie YV/]:

. B3aMMOJICHCTBHE, OPUEHTAIMS HA MApPTHEPA, COTPYAHMUYECTBO M Koomepamus (B KOMaHIHBIX
BUJIaX UTPBHI);

J aZIcKBaTHO HCIOJIb30BaTh KOMMYHHKATHBHBIC CpPEJICTBA IS PEIICHHS Pa3IMYHbBIX
KOMMYHUKATHUBHBIX 3a71a4;

. JIOMyCKaTh BO3MOKHOCTh CYIIIECTBOBAHUS Y JIIOJEH Pa3IuYHbIX TOUEK 3PEHUsI, B TOM YUCIICHE
COBIAJAIONIUX C €ro COOCTBEHHOW, M OpPHEHTHPOBATHCS Ha TMO3MIMI0 TapTHEpa B OONICHUU W
B3aMMO/ICHCTBHU;



. YUUTBHIBaTh Pa3HbIE MHEHUSI U CTPEMUTHCS K KOOPIAMHAIIMY Pa3IMUYHbIX MO3UIIUHN B
COTPYAHUYECTBE;

. (hopmynupoBaTh COOCTBEHHOEC MHEHHE U TTO3HUITHIO;

o JOTOBapHUBATHCIUIPUXOAUTHKOOIIEMYPEIICHUIOBCOBMECTHON IS TEITBHOCTH,BTOM YHCIIC B
CUTyalluu CTOJIKHOBCHH MHTCPCCOB,

o COBMECTHO JIOTOBapUBATHCSI O MPaBHIIaX OOIICHHUS M MOBEICHUS U CIICI0BATh HM;

o YUUTHCSI BBITIOIHSTH PA3JIMYHbIC POJIH B TPYIIIIC.

O300oposumenvrble pe3yibmamvl NPOSPAMMbL HEYPOUHOU OesMebHOCIL:

[lepBocTeneHHBIM pPE3yJbTATOM peaU3allid HPOrpaMMbl BHEYPOUHOH J1€ATEIbHOCTH SIBIISIETCS
(du3nueckas MOATOTOBICHHOCTh M CTEIECHb COBEPIICHCTBA JABUTATEIbHBIX YMEHUH, BBICOKUN YpPOBEHB
Pa3BUTHA KUZHEHHBIX CHUJI, HDABCTBEHHOE, ICTETUYECKOE, MHTEIUIEKTyallbHOE Pa3BUTHE.

o JIBuraTenpHast MOATOTOBICHHOCTh KaK BaYKHBIH KOMITOHEHT 37I0POBBS YYaIIUXCS;

PazButne pusnuecknx crocoOHOCTEN;

OcBoeHwMe MpaBHJI 3JI0POBOTO U 0€30I1aCHOTO 00pa3a KU3HH;

Pa3BuTne nMcUXMUeCKUX U HPAaBCTBEHHBIX KAUECTB;

MOBBIIICHUE COIMAIBHON U TPYIOBOH aKTMBHOCTH; IUIAHUPOBATH 3aHATHS (DU3HMUYSCKUMH
VIPOKHESHUSIMH B PSKUME JTHS, OPTaHU30BBIBATh OTIBIX U JOCYT C UCIOJB30BAHUEM CPEICTB (PH3UICCKON
aKTHBHOCTH;

. OpPraHMU30BBIBATH U IIPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMU IOJBUKHBIEC UTPBI;
L4 B3aI/IMOZ[eI7ICTBOBaTI> CO CBCPCTHUKaMHU I10 IIpaBHJIaM IIPOBCACHHA IMOABWXHBIX HUIPp H
COpPEBHOBAHU;

HpI/IMeHHTL)KI/ISHCHHOBa)KHLIe,I[BI/Il"aTeJ'ILHbIeHaBHKI/II/IYMeHI/IHpaSJ'II/ILIHHMI/ICHOCO6aMI/I,Bpa3J'II/I‘IHBIX
HU3MCHSAIOMUXCA, BApUATUBHBIX YCIIOBUAX

3. TemaTHYeCKOeNJIAHUPOBAHHEYYEeOHOTOKYpCcaBHeypoUHoiiiesiTeJbHOCTH«[TonBHKHBIEUTPBD) 1

KJ1acc
Ne | Ha3Banue pa3zgena Konngectso @opMBI BHEYPOUHOU OJNEeKTpOHHBIE
4acoB JIeSITEIIbHOCTH (uudpoBebIe)
oOpa3zoBaTenbHbIC
pecypcesl
1 Urpsl ¢ Gerom(od1iepa3BUBaroLye 6 u. Becena,urpa bubmnorexal [OK
UTPBI).
2 Urpsl ¢ mssyom. Su. Hrpa bubnnorexal [OK
3 | Urpa ¢ npbbKKaMuU(CKaKaIKH). 54. Urpa bubmnorexallOK
4 Wrpsl Masoii moaBMKHOCTH (MTPBI 5. HUrpa,becena bubaunorekal [OK
Ha pa3BUTHE BHUMAHUS; JIs1
MOATOTOBKHUK CTPOIO; CIa3aHUEMU
nepena3zaHueM; MpaBUIbHON
OCaHKH).
5 3uMHHE 320aBHL. 4y, Urpa Bbubmorexal [OK
6 OctadeTsl. 3u. Ocradera Bbubnuotexkal [OK
7 Hapogansle urpst Su. Urpa,BukTopusa, bubmmorexal [OK
Oecena
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33 yaca

2 KJj1ace
Ne | HasBanue paznena Komnuectso | ®opmbl BHEYpOUHOU DJEeKTpOHHBIE
4acoB JIeSITEIIbHOCTH (udpoBeIe)
o0Opa3zoBaTenbHbIC
pecypehl
1 Urpel ¢ 6erom(o01mepa3BUBAIOIINE UTPHI). 54, Becena, urpa bubmoTtexal [OK
2 Hrpsl ¢ MsuoM. Su. Hrpa bubmmorexal [OK
3 Urpa c nppbkkaMu(CKaKaJIKK). Su. Urpa bubmoTtexal [OK
4 Urpst Manoit mogBMKHOCTH (MTPHI Ha Su. Becena, urpa bubmoTtexal [OK
pa3BUTHE BHUMAHUSL; JUIS IIOATOTOBKU K
CTPOIO; C JTa3aHUEM M TIepeia3aHueM;
MIPaBUIILHOM OCAaHKH).
5 3uMHME 3a0aBHL. 44, Urpa Bubmotexal [OK
6 OcraderTsl. Su. OcTtadera bubmunotexal [OK
7 Haponusle urpst Su. Urpa bubaunorexal [OK
344aca
3 KJacc
Neo | Ha3Banue paznena KomnuectBo DopMBbI BHEYPOUHOU DNEKTPOHHBIE
4acoB JIEATETbHOCTH (mdpoBkIe)
oOpa3oBaTeNbHbIE
pecypcehl
1 | 3mopoBslit 06pa3 KuU3HU 5 Becena, urpa Bu6nmnorexal lOK
2 Urper ¢ 6erom 15 Becena, urpa bubnmrorekal [OK
3 Urpsl ¢ msrgom 10 Urpa Bubnuorexal [OK
4 | Urpsl ¢ npbbKKaMu 3 Hrpa Bubniorexal [OK
5 | Dcraders 1 Dcradera Bubnuorexal [OK
6 Urpst ¢ 6erom(o01iepa3BUBAIOIINE UIPHI). Su. Urpa, 6ecena Bubnuortexal [OK
7 Urps1 ¢ msyuom. 5u. Urpa Bbubnuorexal [OK
34daca
4 kirace
Ne | Ha3Banme paznena KonngectBo Dopmbl OJEeKTpOHHBIE
4acoB BHEYPOUHOH (umdpoBebIe)
JEeATENIbHOCTH oOpa3oBaTenbHbIC
pecypchl
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1 Urpst ¢ 6erom(00111epa3BUBAIOIINE UTPHI). Su. Becena, urpa Bbubnuotexkal [OK
2 Urpsl ¢ Msuom. Su. Urpa Bubmmorexal [OK
3 Urpa ¢ npebKKaMu(CKaKamKu). 54, HUrpa Bubmmorexal [OK
4 Urpbl Manoit moABMKHOCTH (UTPHI HA Su. Urpa Bubmmorexal [OK

pa3BUTHE BHUMAHUS; ISl TOATOTOBKH K

CTPOIO; C JIa3aHUEM U TIepea3aHueM;

MIPAaBUIBHON OCaHKH).
5 3uMHue 320aBBI. 44, HUrpa BubmmoTexal [OK
6 Ocradersl. 5u. Ocradera bubmoTtexal [OK
7 Hapomanpie urpbt 54, Becena, urpa bubmoTtexal [OK

34 yaca
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