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Пояснительнаязаписка 
Рабочая программа по учебному предмету «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России » разработана в соответствии с нормативными актами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (ред. от 08.11.2022); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

-- требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (ФГОС ООО) (утверждён приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г . № 287); 

- Приказ Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (с последующими изменениями); 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников"(ред. от 21.07.2023); 

- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от28.01.2021№2«ОбутверждениисанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-21 

«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидля 

человека факторов среды обитания» (ред. от 30.12.2022); 

- Методические рекомендации по учету рабочей программы воспитания при 

формировании рабочихпрограмм по учебным предметам (письмо ВИРОот07.06.2023№ ис.01- 

07/1467). 

Целямиизученияучебногокурсаявляются: 

- формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся через изучение 

культуры (единого культурного пространства) России в контексте процессов 

этноконфессионального согласия и взаимодействия, взаимопроникновения 

имирногососуществованиянародов,религий,национальныхкультур; 
- создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на основе 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, ведущих к осознанию своей 

принадлежности к многонациональному народу Российской Федерации; 

- формированиеи сохранение уважения к ценностям и убеждениям представителей разных 

национальностей и вероисповеданий, а также способности к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений; 

- идентификация собственной личности как полноправного субъекта культурного, 

исторического и цивилизационного развития страны. 

Целикурсаопределяютследующиезадачи: 
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- овладение предметными компетенциями, имеющими преимущественное значение для 

формирования гражданской идентичности обучающегося; 

- приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и нравственности как 

основополагающих элементах духовной культуры современного общества; 

- развитие представлений о значении духовно-нравственных ценностей и нравственных 

норм для достойной жизни личности, семьи, общества, ответственного отношения к 

будущему отцовству и материнству; 

- становление компетенций межкультурноговзаимодействия как способности и 

готовности вести межличностный, межкультурный, межконфессиональный диалог при 

осознании и сохранении собственной культурной идентичности; 

- формирование основ научного мышления обучающихся через систематизацию знаний и 

представлений, полученных на уроках литературы, истории, изобразительного искусства, 

музыки; 

- обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения окружающих через 
развитие навыков обоснованных нравственных суждений, оценок и выводов; 

- воспитание уважительного и бережного отношения к историческому, религиозному и 

культурному наследию народов России; 

- содействие осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, основанных на 

приоритете традиционных российских духовно-нравственных ценностей; 

- формированиепатриотизмакакформыгражданскогосамосознаниячерезпониманиероли 

личности в истории и культуре, осознание важности социального взаимодействия, 

гражданской идентичности для процветания общества в целом . 

В целях реализации настоящей программынаизучениекурса на уровне основного 

общегообразованияотводится34часанакаждыйучебныйгод,неменее1учебного часа внеделю. 

На изучение предмета «Основы духовно нравственной культуры народов России» в 5-6 

классах отводится по 34 часа( 1 час в неделю) 

1. Содержаниеучебногопредмета«Основыдуховно–нравственнойкультуры 

народов России» 
5 класс–34часа 

Тематический блок 1.«Россия – наш общий дом»» 

Тема 1.Зачем изучать курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»? 

Формированиеизакреплениегражданскогоединства. Родина и Отечество. Традиционные 

ценности и ролевые модели. Традиционная семья. Всеобщий характер морали и 

нравственности. Русский язык и единое культурное пространство. Рискии угрозыдуховно-

нравственнойкультуренародов России. 

Тема2.Нашдом—Россия. 

Россия — многонациональная страна. Многонациональный народ Российской Федерации . 

Россия как общий дом . Дружба народов . 

Тема3.Языкиистория. 

Что такое язык? Как в языке народа отражается его история? Язык как инструмент 

культуры.Важностькоммуникациимеждулюдьми.Языкинародовмира,их взаимосвязь. 

Тема4.Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей. 

Русский язык — основа российской культуры.Какскладывался русский язык: вклад 

народов России в его развитие. Русский язык как культурообразующий проект и язык 

межнационального общения. Важность общего языка для всех народов России. 

Возможности,которыедаётрусскийязык. 

Тема5.Истокироднойкультуры. 
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Чтотакое культура. Культура и природа. Роль культуры в жизни общества. Многообразие 

культур и его причины . Единство культурного пространства РоссииТема 6 . 

Материальнаякультура Материальнаякультура:архитектура,одежда,пища,транспорт, 

техника. Связь между материальной культурой и духовно-нравственными ценностями 

общества. 

Тема7.Духовнаякультура. 

Духовно-нравственная культура. Искусство, наука,духовность. Мораль, нравственность, 

ценности. Художественное осмысление мира. Символ и знак. Духовная культура как 

реализация ценностей. 

Тема8 .Культураирелигия. 

Религия и культура. Что такое религия, её роль в жизни общества и человека. 

Государствообразующие религии России. Единство ценностей в религиях России. 

Тема9 .Культураиобразование. 

Зачем нужно учиться?Культура как способ получениянужныхзнаний . Образование как ключ к 

социализации и духовно- нравственному развитию человека . 

Тема10 .Многообразиекультур России. 

Единство культур народов России. Что значит быть культурным человеком? Знание о культуре 

народов России. 

 

Тематическийблок2«Семьяидуховно-нравственныеценности» Тема 

11 . Семья — хранитель духовных ценностей. 

Семья—базовыйэлементобщества.Семейныеценности,традицииикультура.Помощь сиротам как 

духовно-нравственный долг человека. 

Тема12 .Родинаначинаетсяссемьи. 
Историясемьикакчастьисториинарода,государства,человечества.КаксвязаныРодинаи семья? Что 

такое Родина и Отечество? 

Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии. 

Семейныетрадициинародов России. Межнациональныесемьи.Семейноевоспитаниекак 

трансляция ценностей. 

Тема14 .Образсемьивкультуренародов России . 

Произведенияустногопоэтическоготворчества(сказки,поговоркии т. д.) о семье и 

семейныхобязанностях .Семья в литературе и произведениях разных видов искусства . 

Тема15 .Трудв историисемьи. 

Социальныероливисториисемьи.Рольдомашнего труда.Рольнравственныхнормв 

благополучии семьи . 

Тема16. Семьявсовременноммире(практическоезанятие). 
Рассказосвоейсемье(сиспользованиемфотографий,книг,писемидр.).Семейноедрево. Семейные 

традиции . 

 

Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» Тема 

17 . Личность — общество — культура. 

Чтоделаетчеловека человеком? Почему человек неможет жить вне общества . Связь 

междуобществом и культурой как реализация духовно-нравственных ценностей . 

Тема18.Духовныймирчеловека. 

Человек — творец культуры. Культура как духовный мирчеловека.Мораль. 

Нравственность. Патриотизм. Реализация ценностей в культуре. Творчество: что этотакое? 

Границы творчества. Традиции и новации в культуре. Границы культур. Созидательный 

труд. Важность трудакактворческойдеятельности,какреализации. 

Тема19. Личностьидуховно-нравственныеценности. 

Мораль и нравственность в жизни человек. Взаимопомощь,сострадание, 

милосердие,любовь,дружба,коллективизм, патриотизм,любовьк близким. 
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Тематическийблок4.КультурноеединствоРоссии 

Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 

Что такое история и почему она важна?Историясемьи— часть истории народа, государства, 

человечества. Важность исторической памяти, недопустимость её фальсификации. 

Преемственностьпоколений . 

Тема21.Литературакакязыккультуры. 

Литературакакхудожественноеосмыслениедействительности.Отсказкикроману.Зачем 

нужны литературные произведения? Внутренниймир человека иего духовность. Тема22 

.Взаимовлияниекультур. 

Взаимодействие культур. Межпоколенная и межкультурная трансляция. Обмен 

ценностными установками и идеями. Примеры межкультурной коммуникации как способ 

формирования общих духовно-нравственных ценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода. 

Жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечествуиответственностьза егосудьбу,высокиенравственныеидеалы,крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь, историческая память и 

преемственностьпоколений,единство народов России. 

Тема24.РегионыРоссии:культурное многообразие. 

Исторические и социальные причины культурного разнообразия. Каждый регионуникален. 

Малая Родина — частьобщего Отечества. 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 

Что такое праздник? Почемупраздникиважны.Праздничные традиции в России. Народные 

праздники как память культуры, как воплощение духовно-нравственныхидеалов. 

Тема26.ПамятникиархитектурывкультуренародовРоссии. 

Памятники как часть культуры: исторические, художественные, архитектурные . Культура как 

память. Музеи. Храмы. Дворцы. Историческиезданиякаксвидетелиистории. Архитектура и 

духовно-нравственные ценности народов России . 

Тема27 .МузыкальнаякультуранародовРоссии. 

Музыка. Музыкальные произведения . Музыка как форма выраженияэмоциональныхсвязей 

междулюдьми .Народные инструменты . История народа в его музыке и инструментах . 

Тема28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии. 

Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к современномуискусству . 

Храмовые росписи и фольклорные орнаменты . Живопись, графика . Выдающиеся художники 

разных народов России . 

Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии. 

Пословицы и поговорки. Эпос и сказка. Фольклор как отражение истории народа и его 

ценностей, моралии нравственности .Национальнаялитература .Богатствокультуры народа в его 

литературе . 

Тема 30 . Бытовые традиции народов России: пища,одежда, дом (практическое занятие). 

Рассказобытовыхтрадицияхсвоейсемьи,народа,региона.Докладсиспользованиемразнообразного 

зрительного ряда и других источников . 

Тема 31 . Культурная карта России (практическое занятие). 

География культур России. Россия как культурная карта. 
Описание регионов в соответствии с их особенностями. 

Тема32.Единствостраны—залог будущего России. 

Россия — единая страна. Русский мир. Общаяистория, сходство культурных традиций, единые 

духовно-нравственные ценности народов России. 

 

6 класс(34ч) 

Тематическийблок1.«Культуракаксоциальность» Тема 1 

. Мир культуры: его структура 
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Культура как форма социального взаимодействия.Связьмеждумиром материальной культуры и 

социальной структурой общества. Расстояние и образ жизни людей. Научно-технический 

прогресс как один из источников формирования социального облика общества. 

Тема2.КультураРоссии:многообразиерегионов. 

Территория России. Народы, живущие в ней. Проблемы культурного взаимодействия в 

обществе с многообразием культур. Сохранение и поддержка принципов толерантности и 

уважения ко всем культурам народов России. 

Тема3.Историябытакакисториякультуры. 

Домашнее хозяйство и его типы.Хозяйственнаядеятельность народов России в разные 

исторические периоды. Многообразие культурных укладов как результат исторического 

развития народов России. 

Тема4 .Прогресс:технический и социальный. 

Производительность труда. Разделение труда. Обслуживающий и производящий труд 

Домашний труд и его механизация. Что такое технологии и как они влияют на культуру и 

ценности общества? 

Тема5.ОбразованиевкультуренародовРоссии. 

Представление об основных этапах в истории образования.Ценность знания. Социальная 

обусловленностьразличных видов образования. Важность образования для современного 

мира. Образование как трансляция культурных смыслов, как способпередачи ценностей. 

Тема6 .Праваиобязанностичеловека. 

Права и обязанности человека в культурной традиции народов России. Права и 

свободычеловека и гражданина, обозначенные в Конституции РоссийскойФедерации. 

Тема7.Обществоирелигия:духовно-нравственноевзаимодействие. 

Миррелигийвистории.РелигиинародовРоссиисегодня.Государствообразующиеи 

традиционные религии как источник духовно-нравственныхценностей. 

Тема8.Современныймир:самоеважное(практическоезанятие). 
Современное общество: его портрет. Проект: описание самых важных черт современного 

общества с точки зрения материальнойи духовной культуры народовРоссии. 

Тематическийблок2.«Человеки егоотражениев культуре» 

Тема 9. Каким должен быть человек? Духовно-нравственный облик и идеал 

человека. 

Мораль, нравственность, этика, этикет в культурах народов России. Право и равенство в 

правах.Свободакакценность. Долг как её ограничение. Общество как регулятор свободы. 

Свойства и качества человека, его образ в культуре народов России, единство 

человеческих качеств. Единство духовной жизни. 

Тема10.ВзрослениечеловекавкультуренародовРосси. 

Социальное измерение человека. Детство, взросление, зрелость, пожилой возраст. 

Проблема одиночества. Необходимость развития во взаимодействии с другими людьми. 

Самостоятельностькак ценность . 

Тема11.Религиякакисточникнравственности. 

Религия как источник нравственностиигуманистического мышления.Нравственный идеал 

человека в традиционных религиях. Современное общество и религиозный идеал человека. 

Тема12.Наукакакисточникзнанияочеловекеичеловеческом. 

Гуманитарное знание и его особенности. Культура как самопознание. Этика. Эстетика. 

Право в контексте духовно-нравственныхценностей. 

Тема13.Этикаинравственностькаккатегориидуховнойкультуры. 

Что такое этика. Добро и его проявления в реальной жизни. Что значит бытьнравственным. 

Почему нравственность важна? 

Тема14.Самопознание(практическоезанятие). 

Автобиография и автопортрет: кто я ичто я люблю. Как устроенамояжизнь. Выполнение 

проекта. 
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Тематический блок 3.«Человек как член общества» 

Тема15 .Трудделаетчеловекачеловеком. 

Чтотакоетруд.Важностьтрудаиего экономическаястоимость.Безделье,лень,тунеядство 
.Трудолюбие,подвигтруда, ответственность.Общественнаяоценкатруда . 

Тема16.Подвиг:какузнатьгероя? 

Чтотакоеподвиг.Героизмкаксамопожертвование.Героизмнавойне.Подвигвмирное время 

.Милосердие, взаимопомощь. 

Тема17.Людивобществе:духовно-нравственноевзаимовлияние. 

Человеквсоциальномизмерении.Дружба,предательство.Коллектив.Личныеграницы Этика 

предпринимательства. Социальная помощь. 

Тема18.Проблемысовременного общества как отражениеего духовно- 

нравственного самосознания. 

Бедность. Инвалидность . Асоциальная семья . Сиротство . 

Отражениеэтихявленийвкультуреобщества . 

Тема19.Духовно-нравственныеориентирысоциальныхотношений. 

Милосердие. Взаимопомощь. Социальное служение. Благотворительность. Волонтёрство . 

Общественныеблага . 

Тема20.Гуманизмкаксущностнаяхарактеристикадуховно-нравственнойкультуры 

народов России. 

Гуманизм. Истоки гуманистического мышления. Философия гуманизма. Проявления 

гуманизма в историко-культурном наследиинародов России. 

Тема 21. Социальные профессии; их важностьдлясохранения духовно- 

нравственного облика общества. 

Социальные профессии: врач, учитель, пожарный, полицейский, социальный работник. 

Духовно-нравственные качества, необходимые представителям этих профессии. 

Тема 22 . Выдающиеся благотворители в истории. Благотворительность как 

нравственный долг. 

Меценаты, философы, религиозные лидеры, врачи, учёные, педагоги. Важность 

меценатствадлядуховно-нравственногоразвитияличностисамогомеценатаиобщества вцелом 

. 

Тема 23 . Выдающиеся учёные России. Наука как источник социального и духовного 

прогресса общества. 

Учёные России. Почемуважнопомнитьисториюнауки . Вклад науки в благополучие страны 

. Важность морали и нравственностивнауке,вдеятельностиучёных. 

Тема24.Мояпрофессия(практическоезанятие). 

Труд как самореализация, как вклад в общество. Рассказ освоейбудущей 

профессии. 

Тематическийблок3.«Родинаипатриотизм» 

Тема25 .Гражданин. 

Родинаигражданство,ихвзаимосвязь.Чтоделаетчеловекагражданином.Нравственные 
качествагражданина 

Тема26.Патриотизм. 

Патриотизм.Толерантность .Уважение к другим народам иихистории .Важность 

патриотизма . 

Тема27.ЗащитаРодины:подвигилидолг? 

Война имир. РользнаниявзащитеРодины.Долггражданинапередобществом .Военные подвиги 

.Честь .Доблесть . 

Тема28.Государство.Россия—нашародина. 

Государство какобъединяющее начало. Социальная сторонаправа и государства. Что такое 

закон . Что такое Родина? Что такое государство? Необходимость быть гражданином. 

Российская гражданская идентичность. 
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Тема29.Гражданскаяидентичность (практическоезанятие). 

Какимикачествамидолженобладатьчеловеккакгражданин. 

Тема 30 . Мояшкола и мойкласс (практическое занятие). 

Портрет школы или класса через добрые дела. 

Тема31.Человек:какойон?(практическое занятие). 

Человек.Егообразывкультуре.Духовностьинравственностькакважнейшиекачества человека . 

ТемаЧеловекикультура(проект). 

Итоговыйпроект:«Чтозначитбытьчеловеком?» 
 

 

2. Планируемыерезультатыосвоенияучебного предмета«Основыдуховно– 

нравственной культуры народов России» 

Личностные результатыосвоения курса включают осознаниероссийской гражданской 

идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и 

личностному самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; наличие 

мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; сформированность 

внутренней позицииличности как особого ценностного отношения к себе, окружающим 

людям и жизни в целом. 

1. Патриотическоевоспитание 

Самоопределение (личностное, профессиональное, жизненное): сформированность 

российской гражданскойидентичности: патриотизма,уважениякОтечеству,прошломуи 

настоящему многонационального народа России черезпредставления об исторической 

роли культур народов России, традиционных религий, духовно-нравственных ценностейв 

становлении российскойгосударственности. 

2. Гражданскоевоспитание 

- осознанность своей гражданской идентичности через знание истории, языка, культуры 

своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества и 

знание основных норм морали, нравственных и духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительномпотребительстве; 

- сформированность понимания и принятия гуманистических, демократических и 

традиционных ценностей многонационального российского общества с помощью 

воспитания способностик духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к 

религиознымчувствам,взглядамлюдейилиихотсутствию. 

3. Ценностипознавательнойдеятельности 

Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира. 

Смыслообразование: сформированность ответственного отношения к учению, 

готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию через развитие способностей к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного 

отношения к религиознымчувствам, взглядам людей или их отсутствию. 

4. Духовно-нравственноевоспитание 

Сформированность осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другомучеловеку,егомнению,мировоззрению,культуре,языку,вере,гражданской 
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позиции,кистории,культуре,религии,традициям,языкам,ценностямнародовродного края, 

России и народов мира; 

освоениесоциальныхнорм,правилповедения,ролейиформсоциальнойжизнивгруппахисообщ

ествах,включаявзрослыеисоциальныесообщества;сформированностьнравственнойрефлекси

иикомпетентностиврешенииморальных проблем на основе личностного

 выбора, нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;осознание 

значениясемьивжизничеловекаиобщества;принятиеценностисемейнойжизни; 

уважительноеизаботливое отношениекчленамсвоейсемьичереззнаниеосновных 

нормморали,нравственных,духовныхидеалов,хранимыхвкультурныхтрадицияхнародов 

России; готовность на их основе ксознательномусамоограничениювпоступках, поведении, 

расточительномпотреблении . 

Метапредметныерезультатыосвоения курса включают освоение обучающимися 

межпредметных понятий (используются в нескольких предметных областях) и 

универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные, регулятивные); 

способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества с педагогом и сверстниками, к участию впостроении 

индивидуальной образовательной траектории; овладение навыками работы с 

информацией:восприятиеисозданиеинформационныхтекстоввразличныхформатах,втом 

числе цифровых, с учётом назначения информации и её аудитории . 

1. Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 
- умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы (логические УУД); 

- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных ипознавательных задач (знаковосимволические / моделирование); 

- смысловоечтение; 

- развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и других 

поисковых систем. 

2. Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

- умение организовывать учебное сотрудничество исовместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение (учебное сотрудничество); 

- умение осознанно использовать речевыесредства в соответствиис задачей коммуникации для 

выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей 

деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью 

(коммуникация); 

- формирование и развитие компетентности в области использования информационно- 

коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность) . 

3. Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 
- умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать для себя новые 

задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности (целеполагание); 

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач 

(планирование); 
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- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 

предложенных условий итребований,корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией (контроль и коррекция); 

- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её 

решения (оценка); 

- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной (познавательная рефлексия, саморегуляция) 

деятельности . 

 

Предметныерезультаты 

Предметные результаты освоения курса включаютосвоение научных знаний, умений и 

способов действий, специфических для соответствующей предметной области; предпосылки 

научного типа мышления; виды деятельностипо получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

проектов . 

 

5класс 

Тематическийблок1. «Россия—нашобщийдом» 

Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии»? 
- Знать цель и предназначение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», понимать важность изучения культуры и гражданствообразующих религий для 

формирования личности гражданина России; 

- иметь представление о содержании данного курса, в том числе о понятиях «мораль и 

нравственность», «семья», «традиционные ценности», об угрозах духовно-нравственному 

единству страны; 

- понимать взаимосвязь между языком и культурой, духовно- нравственным развитием 

личности и социальнымповедением . 

Тема2.Нашдом—Россия 

- Иметь представление об историческом пути формирования многонационального состава 

населения Российской Федерации, его мирном характере и причинах его формирования; 

- знать о современном состоянии культурного и религиозного разнообразия народов 

Российской Федерации, причинах культурных различий; 

- понимать необходимость межнационального и межрелигиозного сотрудничества и 

взаимодействия, важность сотрудничества и дружбы международамиинациями, обосновывать 

их необходимость 

Тема 3.Языки история 

- Знать ипонимать, чтотакоеязык, каковыважностьего изученияи влияниенамиропонимание 

личности; 

- иметьбазовыепредставленияоформированииязыкакакносителядуховно-нравственных смыслов 
культуры; 

- пониматьсутьисмыслкоммуникативнойролиязыка,втомчислеворганизации межкультурного 

диалога и взаимодействия; 

- обосновыватьсвоёпониманиенеобходимостинравственнойчистотыязыка,важности 

лингвистическойгигиены,речевого этикета . 

Тема4.Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей 

- Иметьбазовыепредставленияо происхождениииразвитиирусского языка, его взаимосвязи с 

языками других народов 

России; 

- знать и уметь обосновать важность русского языка как культурообразующего языка народов 

России, важность его для существования государства и общества; 

6 понимать, что русский язык — не только важнейший элемент национальной культуры, нои 

историко-культурноенаследие,достояниероссийскогогосударства,уметьприводитьпримеры; 
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- иметьпредставлениео нравственныхкатегорияхрусского языкаиихпроисхождении. 

Тема 5 . Истоки родной культуры 

- Иметьсформированноепредставлениеопонятие«культура»; 

- осознавать и уметь доказывать взаимосвязь культуры и природы; знать основные формы 

репрезентациикультуры,уметь их различать и соотносить с реальными проявлениями 

культурного многообразия; 

- уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обосновыватьихзначениеи причины . 

Тема6.Материальнаякультура 

- Иметьпредставлениеобартефактахкультуры; 

- иметь базовое представление о традиционных укладаххозяйства: земледелии,скотоводстве, 

охоте, рыболовстве; 

- пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнымукладом ипро-явлениямидуховнойкультуры; 

- пониматьиобъяснятьзависимостьосновныхкультурныхукладовнародовРоссииот 
географииихмассовогорасселения,природныхусловийивзаимодействиясдругимиэтносами 

. 

Тема7.Духовнаякультура 

- Иметьпредставлениео такихкультурныхконцептахкак«искусство»,«наука»,«религия»; 

- знатьидаватьопределениятерминам«мораль»,«нравственность»,«духовныеценности», 

«духовность»надоступномдляобучающихсяуровнеосмысления; 

- пониматьсмысливзаимосвязьназванныхтерминовсформамиихрепрезентациивкультуре; 

- осознаватьзначениекультурныхсимволов,нравственныйидуховныйсмыслкультурных 

артефактов; 

- знать,что такоезнакиисимволы,уметьсоотноситьихскультурнымиявлениями,скоторыми они 

связаны . 

Тема8.Культураирелигия 

- Иметьпредставлениеопонятии«религия»,уметьпояснитьеёрольвжизниобществаи основные 

социально-культурные функции; 

- осознаватьсвязьрелигиииморали; 

- пониматьрольизначениедуховныхценностейврелигияхнародовРоссии; 

- уметьхарактеризоватьгосударствообразующиеконфессииРоссиииихкартинымира. Тема 

9 . Культура и образование 

- Характеризоватьтермин«образование» иуметьобосноватьего важностьдляличности и 

общества; 

- иметьпредставлениеобосновныхступеняхобразованиявРоссиииихнеобходимости; 

- пониматьвзаимосвязькультурыиобразованностичеловека; 

- приводить примеры взаимосвязи междузнанием, образованием и личностным и 

профессиональным ростом человека; 

- понимать взаимосвязь между знанием и духовно-нравственным развитием общества, 

осознавать ценность знания, истины, востребованность процесса познания как получения но- 

вых сведений о мире . 

Тема10. МногообразиекультурРоссии(практическоезанятие) 

- Иметь сформированные представления о закономерностях развития культуры и истории 

народов, их культурных особенностях; 

- выделятьобщееиединичноевкультуренаосновепредметныхзнанийокультуресвоего народа; 

- предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культурой и духовно-нравственными 

ценностями на основе мест- ной культурно-исторической специфики; 

- обосновыватьважностьсохранениякультурногомногообразиякакисточника духовно- 

нравственныхценностей,морали и нравственности современного общества. 

Тематическийблок2. 

«Семьяидуховно-нравственные ценности» 
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Тема11.Семья—хранитель духовныхценностей 

- Знатьипониматьсмыслтермина «семья»; 

- иметьпредставлениеовзаимосвязяхмеждутипомкультурыиособенностямисемейного быта и 

отношений в семье; 

- осознавать значение термина «поколение» и его взаимосвязь с культурными 

особенностямисвоего времени; 

- уметь составить рассказ о своей семье в соответствии с культурно-историческими условиями 

её существования; 

- пониматьиобосновыватьтакиепонятия,как«счастливаясемья», «семейное счастье»; 
- осознавать и уметь доказывать важность семьи как хранителя традиций и её воспитательную 

роль; 

- понимать смысл терминов «сиротство», «социальное сиротство», обосновывать 

нравственную важность заботы о сиротах, знать о формах помощи сиротам со стороны 

государства . 

Тема12.Родинаначинаетсяс семьи 

- Знатьиуметьобъяснитьпонятие«Родина»; 

- осознаватьвзаимосвязьиразличиямеждуконцептами«Отечество»и«Родина»; 

- понимать,чтотакоеисториясемьи,каковыформыеёвыраженияисохранения; 

- обосновыватьидоказыватьвзаимосвязьисториисемьииисториинарода,государства,человечест

ва . 

Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии: 

- иметьпредставлениеосемейныхтрадицияхиобосновыватьихважностькакключевыхэлементах 

семейных отношений; 

- знатьипониматьвзаимосвязьсемейныхтрадицийикультурысобственногоэтноса; 

- уметьрассказыватьосемейныхтрадицияхсвоегонародаинародовРоссии,собственной семьи; 

- осознавать роль семейных традиций в культуреобщества, трансляции ценностей,духовно- 

нравственных идеалов . 

Тема14.Образ семьив культуренародовРоссии: 
- знатьиназыватьтрадиционныесказочныеифольклорныесюжетыосемье,семейныхобязанностя

х; 

- уметьобосновыватьсвоёпониманиесемейныхценностей,выраженныхвфольклорных сюжетах; 

- знать и понимать морально-нравственное значение семьи в литературных произведениях, 

иметь представление о ключевых сюжетах с участием семьи в произведениях художественной 

культуры; 

- понимать и обосновывать важность семейных ценностей с и пользованием различного 

иллюстративного материала. 

Тема15.Трудвисториисемьи 

- знатьипонимать, чтотакоесемейноехозяйствоидомашний труд; 

- понимать и уметь объяснять специфику семьи как социального института, характеризовать 

роль домашнего труда и распределение экономических функций в семье; 

- осознаватьиоцениватьсемейныйукладивзаимосвязьссоциально-экономическойструктурой 

общества в форме большой и малой семей; 

- характеризоватьраспределениесемейноготрудаиосознаватьеговажностьдляукрепления 

целостности семьи . 

Тема16.Семьявсовременноммире(практическое занятие) 
- Иметь сформированные представления о закономерностях развития семьи в культуре и 

истории народов России, уметь обосновывать данные закономерности на региональных 

материалах и примерах из жизни собственной семьи; 

- выделять особенности духовной культуры семьи в фольклоре и культуре различных народов 

на основе предметных знаний о культуре своего народа; 
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- предполагать и доказывать наличие взаимосвязи междукультурой и духовно-нравственными 

ценностями семьи; 

- обосновывать важность семьи и семейных традиций для трансляции духовно-нравственных 

ценностей, морали и нравственности как фактора культурной преемственности . 

Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема17.Личность—общество—культура 

- Знатьипониматьзначениетермина«человек»вконтекстедуховно-нравственнойкультуры; 
- уметьобосноватьвзаимосвязьивзаимообусловленностьчеловекаиобщества,человекаи 
культуры; 

- понимать иобъяснять различия междуобоснованием термина «личность» в быту, в контексте 

культуры и творчества; 

- знать,что такоегуманизм,иметьпредставлениео егоисточникахвкультуре. 

Тема 18 . Духовный мир человека. Человек — творец культуры 

- Знатьзначениетермина«творчество»внесколькихаспектахипониматьграницыих 

применимости; 

- осознаватьидоказыватьважностьморально-нравственныхограниченийвтворчестве; 

- обосновыватьважностьтворчествакакреализациюдуховно-нравственныхценностей человека; 

- доказыватьдетерминированностьтворчествакультуройсвоегоэтноса; 

- знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьтрудаитворчества. 
Тема 19 . Личность и духовно-нравственные ценности 

- Знатьиуметьобъяснитьзначениеирольморалиинравственностивжизничеловека; 

- обосновыватьпроисхождениедуховныхценностей,пониманиеидеаловдобраизла; 

- пониматьиуметьпоказыватьнапримерахзначениетакихценностей,как«взаимопомощь», 

«сострадание», «милосердие», «любовь», «дружба», «коллективизм», «патриотизм», «любовь к 

близким». 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

Тема20. Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность 

- Понимать и уметь объяснять суть термина «история», знать основные исторические периоды 

и уметь выделять их сущностные черты; 

- иметьпредставлениеозначенииифункцияхизучения истории; 
- осознавать историю своейсемьии народа как часть мирового исторического процесса . Знать о 

существованиисвязимеждуисторическимисобытиямиикультурой. Обосновыватьважность 

изучения истории как духовно- нравственного долга гражданина и патриота . 

Тема2.Литературакакязыккультуры 

- Знатьипониматьотличиялитературыотдругихвидовхудожественного творчества; 

- рассказывать об особенностях литературного повествования, выделять простые 

выразительные средства литературного языка; 

- обосновыватьидоказыватьважностьлитературыкаккультурногоявления,какформы трансляции 

культурных ценностей; 

- находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмыславлитературных 

произведениях . 

Тема22.Взаимовлияниекультур 
- Иметь представление о значении терминов «взаимодействие культур», «культурныйобмен» 

какформахраспространения и обогащения духовно-нравственных идеалов общества; 

- пониматьиобосновыватьважностьсохранениякультурногонаследия; 

- знать, что такое глобализация, уметь приводить примеры межкультурной коммуникации как 

способа формирования общих духовно-нравственных ценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийского народа 
- Знать и уметь объяснить суть и значение следующих духовно- нравственных ценностей: 

жизнь, достоинство,праваисвободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокиенравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие, 
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справедливость, коллективизм, взаимопомощь, историческая па- мять ипреемственность 

поколений,единствонародовРоссии с опорой на культурные и исторические особенности 

российского народа: 

- осознавать духовно-нравственные ценности в качестве базовых общегражданских ценностей 

российского обществаи уметь доказывать это. 

Тема24.РегионыРоссии: культурноемногообразие 

- ПониматьпринципыфедеративногоустройстваРоссиииконцепт«полиэтничность»; 

- называтьосновныеэтносыРоссийскойФедерацииирегионы,гдеонитрадиционнопроживают; 

- уметьобъяснитьзначениесловосочетаний«многонациональныйнарод Российской 
Федерации»,«государствообразующий народ», «титульный этнос»; 

- пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийскойФедерации; 

- демонстрировать готовность ксохранениюмежнационального и межрелигиозного согласия в 

России; 

-уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обосновыватьихзначениеи причины 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии 

- Иметьпредставлениеоприродепраздников иобосновыватьихважностькакэлементов 

культуры; 

- устанавливать взаимосвязьпраздников и культурногоуклада; 

- различатьосновныетипыпраздников; 

- уметьрассказыватьопраздничныхтрадицияхнародовРоссииисобственнойсемьи; 

- анализироватьсвязьпраздниковиистории,культурынародовРоссии; 

- пониматьосновнойсмыслсемейныхпраздников: 

- определятьнравственныйсмыслпраздниковнародовРоссии; 

- осознаватьзначениепраздниковкакэлементовкультурнойпамятинародовРоссии,как 

воплощение духовно-нравственных идеалов . 

Тема26.ПамятникиархитектурынародовРоссии 
- Знать, что такое архитектура, уметь охарактеризовать основные типы памятников 

архитектуры и проследить связь между их структурой и особенностями культуры и этапами 

исторического развития; 

- пониматьвзаимосвязьмеждутипомжилищитипомхозяйственнойдеятельности; 

- осознавать и уметь охарактеризовать связь между уровнем научно-технического развития и 

типами жилищ; 

- осознаватьиуметьобъяснятьвзаимосвязьмеждуособенностямиархитектурыидуховно- 

нравственными ценностями народов России; 

- устанавливать связь между историей памятника и историей края, характеризовать памятники 

истории и культуры; 

- иметьпредставлениеонравственноминаучномсмыслекраеведческой работы. 

Тема27 .МузыкальнаякультуранародовРоссии 

- Знать и понимать отличия музыки от других видов художественного творчества, 

рассказывать об особенностях музыкального повествования, выделять простые выразительные 

средства музыкального языка; 

- обосновывать и доказывать важность музыки как культурно- го явления, как формы 

трансляции культурных ценностей; 

- находитьиобозначать средствавыражения морального инравственного смысла музыкальных 

произведений; 

- знатьосновныетемымузыкальноготворчестванародовРоссии,народныеинструменты 

Тема 28 . Изобразительное искусство народов России 

- Знать и понимать отличия изобразительного искусства от других видов художественного 

творчества, рассказывать об особенностях и выразительных средствах изобразительного 

искусства; 

- уметьобъяснить,чтотакоескульптура,живопись,графика,фольклорныеорнаменты; 
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- обосновывать и доказывать важность изобразительного искусства как культурного явления, 

как формы трансляции культурных ценностей; 

- находить иобозначать средства выражения морального и нравственного смысла 

изобразительного искусства; 

- знатьосновныетемыизобразительногоискусстванародовРоссии. 

Тема 29 . Фольклор и литература народов России 

- Знать и понимать, что такое пословицы и поговорки, обосновывать важность и нужность этих 

языковых выразительных средств; 

- пониматьиобъяснять, чтотакоеэпос,миф, сказка,былина,песня; 
- восприниматьиобъяснятьнапримерахважностьпониманияфольклоракакотражения истории 

народа и его ценностей, морали и нравственности; 

- знать,чтотакоенациональнаялитератураикаковыеёвыразительныесредства; 

- оцениватьморально-нравственныйпотенциалнациональнойлитературы. 

Тема30.Бытовые традиции народовРоссии:пища,одежда,дом 

- Знать и уметь объяснить взаимосвязь между бытом и природными условиями 

проживания народа на примерах из истории и культуры своего региона; 

- уметь доказывать и отстаивать важность сохранения и развития культурных, 

духовно-нравственных, семейных и этнических традиций, многообразия культур; 

- уметь оценивать и устанавливать границы и приоритеты взаимодействиямежду людьми 

разной этнической, религиозной и гражданской идентичности на доступном для 

шестиклассников уровне (с учётом их возрастных особенностей); 

- понимать и уметь показывать на примерах значение таких ценностей, как 

взаимопомощь, сострадание, милосердие, любовь, дружба, коллективизм, патриотизм, 

любовькблизкимчерез бытовые традиции народов своего края. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие) 

-Знать и уметь объяснить отличия культурной географии от физической и политической 
географии; 

- понимать,чтотакоекультурнаякартанародовРоссии; 

- описыватьотдельныеобласти культурной картывсоответствиис ихособенностями. 

Тема32 .Единствостраны—залогбудущегоРоссии 

- ЗнатьиуметьобъяснитьзначениеирольобщихэлементоввкультуренародовРоссии для 

обоснования её территориального,политического иэкономическогоединства; 

- пониматьидоказыватьважностьипреимуществаэтогоединствапередтребованиями 

национального самоопределения отдельныхэтносов. 

6 класс 

Тематическийблок1.«Культуракаксоциальность» 

Тема1.Миркультуры:егоструктура 

- Знатьиуметьобъяснитьструктурукультурыкаксоциальногоявления; 

- пониматьспецификусоциальныхявлений,ихключевыеотличияотприродныхявлений; 

- уметьдоказыватьсвязьмеждуэтапомразвитияматериальнойкультурыисоциальной 

структурой общества, их взаимосвязьсдуховно- нравственнымсостояниемобщества; 

- пониматьзависимостьсоциальныхпроцессовоткультурно-историческихпроцессов; 
- уметьобъяснитьвзаимосвязьмеждунаучно-техническимпрогрессомиэтапамиразвития 

социума . 

Тема2. КультураРоссии:многообразие регионов 

- Характеризоватьадминистративно-территориальноеделениеРоссии; 

- знать количество регионов, различать субъекты и федеральные округа, уметь показать их на 

административной карте России; 

- пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьфедеративногоустройствавполиэтничном 

государстве, важностьсохранения исторической памяти отдельных этносов; 
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- объяснять принцип равенства прав каждого человека, вне зависимости от его 

принадлежности к тому или иному народу; 

- пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийскойФедерации; 

- демонстрировать готовность ксохранениюмежнационального и межрелигиозного согласия в 
России; 

- характеризовать духовную культуру всех народов России как общее достояние и 

богатствонашей многонациональной Родины. 

Тема3.История бытакакисториякультуры 

- Пониматьсмыслпонятия«домашнеехозяйство»ихарактеризоватьеготипы; 

- понимать взаимосвязь между хозяйственной деятельностью народов России и особенностями 
исторического периода; 

- находитьиобъяснятьзависимостьценностныхориентировнародовРоссииотих 

локализациивконкретныхклиматических,географическихикультурно-историческихусловиях 

. 

Тема4.Прогресс:технический исоциальный 

- Знать,что такоетруд, производительностьтруда иразделение труда, характеризоватьихроль и 

значение в истории и современном обществе; 

- осознавать и уметь доказывать взаимозависимость членов общества, роль созидательного и 

добросовестного труда для создания социально и экономически благоприятной среды; 

- демонстрировать понимание роли обслуживающего труда,егосоциальнойидуховно- 

нравственной важности; 

- пониматьвзаимосвязимеждумеханизациейдомашнеготрудаиизменениямисоциальных 

взаимосвязей в обществе; 

- осознаватьиобосновыватьвлияниетехнологийнакультуруи ценностиобщества. Тема 5 

. Образование в культуре народов России 

- Иметь представлениеоб истории образования и его роли в обществе на различных этапах его 

развития; 

- пониматьиобосновыватьрольценностейвобществе,ихзависимостьотпроцесса познания; 

- пониматьспецификукаждойступениобразования,еёрольвсовременныхобщественных 

процессах; 

- обосновыватьважностьобразованиявсовременноммиреиценностьзнания; 

- характеризоватьобразованиекакчастьпроцессаформированиядуховно-
нравственныхориентиров человека . 

Тема6.Права иобязанностичеловека 

- Знатьтермины«правачеловека»,«естественныеправачеловека»,«правоваякультура»: 

- характеризоватьисториюформированиякомплексапонятий,связанныхсправами; 

- пониматьиобосновыватьважностьправчеловекакакпривилегиииобязанностичеловека; 

- пониматьнеобходимостьсоблюденияправчеловека; 

- пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьсохраненияпаритетамеждуправамии 

обязанностями человека в обществе; 

- приводитьпримерыформированияправовойкультуры из историинародовРоссии. 

Тема 7 . Общество и религия: духовно-нравственное взаимодействие 

- Знатьипониматьсмыслтерминов«религия»,«конфессия»,«атеизм»,«свободомыслие»; 

- характеризоватьосновныекультурообразующиеконфессии; 

- знатьиуметьобъяснятьрольрелигиивисторииинасовременномэтапеобщественного развития; 

- пониматьиобосновыватьрольрелигийкакисточникакультурногоразвитияобщества. Тема 

8 . Современный мир: самое важное (практическое занятие) 

- Характеризовать основныепроцессы,протекающиевсовременном обществе,егодуховно- 

нравственные ориентиры; 

- понимать и уметь доказать важность духовно-нравственного развития человека и общества в 

целом для сохранения социально-экономического благополучия; 
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- называтьихарактеризоватьосновныеисточникиэтогопроцесса;уметьдоказыватьтеоретически

е положения, выдвинутые ранее на примерах из истории и культуры России. Тематический 

блок 2. «Человек и его отражение в культуре» 

Тема9.Духовно-нравственныйобликиидеал человека 

- Объяснять,какпроявляетсяморальинравственностьчерезописаниеличныхкачеств человека; 

- осознавать,какиеличностныекачества соотносятся с темиилиинымиморальнымии 

нравственными ценностями; 

- пониматьразличиямеждуэтикойиэтикетоми ихвзаимосвязь; 

- обосновыватьидоказыватьценностьсвободы какзалогаблагополучия общества,уваженияк 
правамчеловека,егоместу и роли в общественных процессах; 

- характеризоватьвзаимосвязьтакихпонятийкак«свобода»,«ответственность»,«право»и 

«долг»; 

- понимать важность коллективизма как ценности современной России и его приоритет перед 

идеологией индивидуализма; 

- приводитьпримерыидеаловчеловекависторико-культурномпространствесовременной России 

. 

Тема10.ВзрослениечеловекавкультуренародовРоссии 

- Пониматьразличиемеждупроцессами антропогенезаиантропосоциогенеза; 

- характеризовать процессвзросления человекаиего основные этапы,а также потребности 
человека для гармоничного развития и существования на каждом из этапов; 

- обосновыватьважностьвзаимодействиячеловекаиобщества,характеризоватьнегативные 

эффекты социальной изоляции; 

- знатьиуметьдемонстрироватьсвоёпониманиесамостоятельности,еёроливразвитии личности, 

во взаимодействии с другими людьми . 

Тема11.Религия какисточникнравственности 

- Характеризоватьнравственныйпотенциалрелигии; 

- знатьиуметьизлагатьнравственныепринципыгосударство-образующихконфессий России; 

- знатьосновныетребованиякнравственномуидеалучеловекавгосударствообразующих 

религиях современной России; 

- уметьобосновыватьважностьрелигиозныхморальныхинравственныхценностейдля 

современного общества . 

Тема12.Наукакакисточникзнанияо человеке 

- Пониматьи характеризоватьсмыслпонятия«гуманитарноезнание»; 

- определятьнравственныйсмыслгуманитарногознания,егосистемообразующуюрольвсовременн

ой культуре; 

- характеризоватьпонятие«культура»какпроцесссамопознанияобщества,какего внутреннюю 

самоактуализацию; 

- осознаватьидоказыватьвзаимосвязьразличныхобластейгуманитарногознания. 

Тема 13 . Этика и нравственность как категории духовной культуры 

- Характеризоватьмногосторонностьпонятия«этика»; 

- пониматьособенностиэтикикакнауки; 

- объяснятьпонятия«добро»и«зло»спомощьюпримероввисторииикультуренародов России и 

соотносить их с личным опытом; 

- обосновыватьважностьинеобходимостьнравственностидлясоциальногоблагополучия 

общества и личности . 

Тема14.Самопознание(практическоезанятие) 

- Характеризоватьпонятия«самопознание»,«автобиография»,«автопортрет»,«рефлексия»; 

- уметьсоотноситьпонятия«мораль»,«нравственность»,«ценности»ссамопознаниемирефлексие

й на доступном для обучающихся уровне; 

- доказыватьиобосновыватьсвоинравственные убеждения. 

Тематическийблок3.«Человеккакчлен общества» 

Тема15.Трудделает человека человеком 
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- Характеризоватьважностьтрудаиегорольвсовременномобществе; 

- соотноситьпонятия«добросовестныйтруд»и«экономическоеблагополучие»; 

- объяснятьпонятия«безделье»,«лень»,«тунеядство»;пони-матьважностьиуметь обосновать 

необходимость их преодоления для самого себя; 

- оцениватьобщественныепроцессывобластиобщественнойоценкитруда; 

- осознаватьидемонстрироватьзначимостьтрудолюбия,трудовыхподвигов,социальной 

ответственности за свой труд; 

- объяснятьважностьтрудаиегоэкономическойстоимости; 

- знатьиобъяснятьпонятия«безделье»,«лень»,«тунеядство»,соднойстороны,и 

«трудолюбие»,«подвигтруда»,«ответственность»,с другой стороны, а также «общественная 

оценка труда» . 

Тема16.Подвиг:какузнать героя?- 

- Характеризоватьпонятия«подвиг»,«героизм»,«самопожертвование»; 

- пониматьотличия подвиганавойнеивмирноевремя; 

- уметьдоказыватьважностьгероическихпримеровдляжизниобщества; 

- знатьиназыватьгероевсовременногообществаиисторическихличностей; 

- обосновыватьразграничениепонятий«героизм»и«псевдогероизм»череззначимостьдля 

общества и понимание последствий . 

Тема17.Люди вобществе:духовно-нравственноевзаимовлияние 

- Характеризоватьпонятие«социальныеотношения»; 

- понимать смысл понятия «человек как субъект социальных отношений» в приложении к его 

нравственному и духовному развитию; 

- осознаватьрольмалыхи большихсоциальных групп в нравственномсостоянииличности; 

- обосновыватьпонятия«дружба»,«предательство»,«честь», 

«коллективизм»иприводитьпримерыизистории,культурыилитературы; 

- обосновыватьважностьинаходитьнравственныеоснованиясоциальнойвзаимопомощи,в том 

числеблаготворительности; 

- понимать и характеризовать понятие «этика предпринимательства» в социальном аспекте. 

Тема18.Проблемысовременного общества как отражениеегодуховно-нравственного 

самосознания 

- Характеризовать понятие «социальные проблемы современного общества» как 

многостороннее явление, в том числе обусловленное несовершенством духовно-нравственных 

идеалов и ценностей; 

- приводить примеры таких понятий как «бедность», «асоциальная семья», «сиротство»; знать 

и уметь обосновывать пути преодоления их последствий на доступном для понимания уровне; 

- обосновывать важность понимания роли государства в преодолении этих проблем, а также 

необходимость помощи в преодолении этих состояний со стороны общества . 

Тема19. Духовно-нравственныеориентирысоциальныхотношений 

- Характеризоватьпонятия«благотворительность»,«меценатство»,«милосердие», 

«волонтерство»,«социальныйпроект», 

«гражданская и социальная ответственность», «общественные блага», «коллективизм» в их 

взаимосвязи; 

- анализировать и выявлять общие черты традиций благотворительности, милосердия, 

добровольной помощи, взаимовыручки у представителей разных этносов и религий; 

- уметьсамостоятельнонаходитьинформациюоблаготвори-тельных,волонтёрскихи 

социальных проектах в регионе своего проживания . 

Тема 20 . Гуманизм как сущностная характеристика духовно- нравственной культуры народов 

России 

- Характеризоватьпонятие«гуманизм»какисточникдуховно-

нравственныхценностейроссийского народа; 

- находить и обосновыватьпроявления гуманизма висторико-культурном наследиинародов 

России; 
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- знатьипониматьважностьгуманизмадляформированиявысоконравственнойличности, 

государственной политики, взаимоотношений в обществе; 

- находитьиобъяснятьгуманистическиепроявленияв современнойкультуре. 

Тема 21. Социальные профессии; их важностьдлясохранения духовно-нравственного облика 
общества 

- Характеризоватьпонятия«социальныепрофессии»,«помогающиепрофессии»; 

- иметьпредставлениеодуховно-

нравственныхкачествах,необходимыхпредставителямсоциальных профессий; 

- осознаватьиобосновыватьответственностьличностипривыборесоциальныхпрофессий; 

- приводить примеры из литературы и истории, современной жизни, подтверждающие данную 

точку зрения . 

Тема22. Выдающиеся благотворителивистории.Благотворительностькакнравственныйдолг 

- Характеризоватьпонятие«благотворительность»иегоэволюциювисторииРоссии; 

- доказыватьважностьмеценатствавсовременном обществедляобществавцеломидля 

духовно-нравственного развития личности самого мецената; 

- характеризоватьпонятие«социальныйдолг», обосновыватьеговажнуюрольвжизни 

общества; 

- приводитьпримерывыдающихсяблаготворителейвисторииисовременнойРоссии; 

- пониматьсмыслвнеэкономическойблаготворительности:волонтёрскойдеятельности, 

аргументировано объяснять её важность . 

Тема 23. Выдающиеся учёные России. Наука как источник социального и духовного прогресса 

общества 

- Характеризоватьпонятие«наука»; 
- уметьаргументированообосновыватьважностьнаукивсо-временномобществе, прослеживать 

её связь с научно-техническим и социальным прогрессом; 

- называтьименавыдающихся учёныхРоссии; 

- обосновыватьважностьпониманияисториинауки,полученияиобоснованиянаучногознания; 

- характеризоватьидоказыватьважностьнаукидляблагополучияобщества,страныи государства; 

- обосновыватьважность морали инравственности в науке,её роль и вклад вдоказательство этих 

понятий . 

Тема24.Мояпрофессия(практическое занятие) 

- Характеризовать понятие «профессия», предполагать характер и цель труда в определённой 

профессии; 

- обосновыватьпреимуществавыбраннойпрофессии,характеризоватьеёвкладвобщество; 

называть духовно-нравственные качества человека, необходимые в этом виде труда . 

Тематический блок 4. «Родина и патриотизм» 

Тема25. Гражданин 

- Характеризоватьпонятия«Родина»и«гражданство»,объяснятьихвзаимосвязь; 
- понимать духовно-нравственный характер патриотизма, ценностей гражданского 

самосознания; 

- пониматьиуметьобосновыватьнравственныекачествагражданина. 

Тема 26 . Патриотизм 

- Характеризоватьпонятие«патриотизм»; 

- приводитьпримерыпатриотизмависторииисовременномобществе; 

- различатьистинныйиложныйпатриотизмчерезориентированностьна ценности 

толерантности, уважения к другим народам, их истории и культуре; 

- уметьобосновыватьважностьпатриотизма. 

Тема 27 . Защита Родины: подвиг или долг? 

- Характеризоватьпонятия«война»и «мир»; 

- доказыватьважностьсохранениямираисогласия; 

- обосновыватьрользащитыОтечества,еёважностьдлягражданина; 

- пониматьособенностизащитычестиОтечествавспорте,науке,культуре; 
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- характеризоватьпонятия «военныйподвиг», «честь», «доблесть»; обосновывать ихважность, 

приводить примеры их проявлений . 

Тема28.Государство.Россия—нашаРодина 

- Характеризоватьпонятие«государство»; 

- уметь выделять и формулировать основные особенности Российского государства с опорой 

на исторические факты и духовно-нравственные ценности; 

- характеризоватьпонятие«закон»каксущественнуючастьгражданскойидентичности человека; 

- характеризовать понятие «гражданская идентичность», соотносить это понятие с 

необходимыми нравственными качествами человека . 

Тема29.Гражданскаяидентичность(практическоезанятие) 
- Охарактеризовать своюгражданскуюидентичность,её составляющие:этническую, 

религиозную, гендерную идентичности; 

- обосновыватьважностьдуховно-нравственныхкачествгражданина,указыватьихисточники. 

Тема 30 . Моя школа и мой класс (практическое занятие) 
- Характеризоватьпонятие«добрыедела»вконтекстеоценкисобственныхдействий,их 

нравственного характера; 

- находитьпримерыдобрыхделвреальностииуметьадаптироватьихкпотребностямкласса. 

Тема31 .Человек:какойон?(практическое занятие) 

- Характеризоватьпонятие«человек»какдуховно-нравственныйидеал; 

- приводитьпримерыдуховно-нравственногоидеалав культуре; 

- формулироватьсвойидеалчеловекаинравственныекачества,которыеемуприсущи. Тема 

32 . Человек и культура (проект) 

- Характеризоватьгранивзаимодействиячеловекаикультуры; 

- уметьописатьввыбранномнаправленииспомощьюизвестныхпримеров образчеловека, 

создаваемый произведениями культуры; 

- показатьвзаимосвязьчеловекаикультурычерезихвзаимовлияние; 

- характеризовать основные признаки понятия «человек» с опорой на исторические и 

культурные примеры, их осмысление и оценку, как с положительной, так и с отрицательной 

сторон 

 

 

3. Тематическоепланирование учебногопредмета«Основыдуховно– 

нравственной культуры народов России» 

 
УчетвоспитательногокомпонентавтематическомпланированиикурсаОДНКНР 

Особенность данного учебного курса состоит в том, что расширение знаний обучающихся 

сочетается с воспитанием ценностных отношений к изучаемым явлениям: внутреннейустановки 

личности поступать согласно общественным нормам, правилам поведения и 

взаимоотношенийвобществе.Содержаниекурсанаправленонаформирование нравственного 

идеала, гражданской идентичности личности обучающегося и воспитание патриотических 

чувствкРодине(осознание себя как гражданина своего Отечества), формирование исторической 

памяти в программе учитывается, что данная дисциплина носит культурологический и 

воспитательный характер, что позволяет утверждать, что именно духовно- нравственное 

развитие обучающихся в духе общероссийской гражданской идентичности на основе 

традиционныхроссийских духовно-нравственных ценностей — важнейший результат обучения 

ОДНКНР. 

Сохранение традиционныхроссийскихдуховно-нравственныхценностей как значимой части 

культурного и исторического наследия народов России — один изключевыхнациональных 

приоритетов Российской Федерации, способствующих дальнейшей гуманизации и развитию 

российскогообщества,формированию гражданскойидентичности уподрастающихпоколений. 
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Согласно Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (утверждена указом 

Президента Российской Феде- рации от 2 июля 2021 г . № 400, пункт 91), к традиционным 

российским духовно-нравственным ценностям относятся жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за егосудьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений,единство народов России . 

Именно традиционные российские духовно-нравственные ценности объединяют Россию как 

многонациональное и многоконфессиональное государство, лежат в основе представлений о 

гражданской идентичности как ключевом ориентире духовно- нравственного развития 

обучающихся . 

Центральная идея гражданской идентичности — образ будущего нашей страны, который 
формируется сучётом национальных истратегических приоритетовроссийского общества, 
культурно-историческихтрадицийвсехнародовРоссии,духовно-нравственныхценностей, 
присущих ей на протяжении всей её истории 

5класс 
 

№ п/п Наименованиераздела Количество 
часов 

Электронные 
образовательныересурсы 

1 «Россия- нашобщийдом» 10 БиблиотекаЦОК 

2 «Семьяидуховнонравственные 

ценности» 

6 БиблиотекаЦОК 

3 «Духовно-нравственное богатство 

личности» 

3 БиблиотекаЦОК 

4 «Культурноеединство России» 13 БиблиотекаЦОК 

5 Обобщениепокурсу 2 БиблиотекаЦОК 

Всего:34часа 

 

 

 

6класс 
 

 

№ п/п Наименованиераздела Количество 

часов 

Электронные 

образовательныересурсы 

1 «Культуракаксоциальность» 8 БиблиотекаЦОК 

2 «Человекиегоотражениев 
культуре» 

6 БиблиотекаЦОК 

3 «Человек какчленобщества» 10 БиблиотекаЦОК 

4 «Родинаи патриотизм» 8 БиблиотекаЦОК 

5 Обобщение 2  

Всего:34часа 
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