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Пояснительная записка. 

Программа учебного курса внеурочной деятельности «Умка» соответствует требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

федеральной образовательной программы начального общего образования, в том числе федеральной 

рабочей программы воспитания, что обуславливает его взаимосвязь с рабочей программой 

воспитания БОУ СМО «Рабангская ООШ», ориентирована на обеспечение индивидуальных 

потребностей обучающихся и  направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных 

требований ФГОС во всём пространстве школьного образования: не только на уроке, но и за его 

пределами. 

Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у  обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. Педагог 

помогает обучающемуся:  

• в формировании его российской идентичности;  

• в формировании интереса к познанию;  

• в формировании осознанного отношения к  своим правам и  свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; 

 • в выстраивании собственного поведения с  позиции нравственных и правовых норм;   

• в развитии у школьников общекультурной компетентности;  

• в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор;  

• в осознании своего места в обществе;  

• в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей;  

• в формировании готовности к личностному самоопределению.  

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности «Умка»» разработана с учётом 

нормативно - правовых документов: 

- Федеральный закон от29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями). 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286; 

 приказа от 18.08.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 № 1063 о внесении 

изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г.№ 28 

«Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648–20 «Санитарно эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022  N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
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аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 

01.11.2022 N 70799); 

- Письмо  Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 "О направлении методических 

рекомендаций" (вместе с "Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования"); 

- Устав БОУ СМО «Рабангская ООШ»;  

- Рабочая программа воспитания; 

- Положение о внеурочной деятельности учащихся БОУ СМО «Рабангская ООШ».  

Программа курса реализуется во внеурочной деятельности с обучающимися 3 класса БОУ 

СМО «Рабангская ООШ» в объеме 34 часов. 

 

Включение элементов занимательности является обязательным для занятий с младшими 

школьниками. Вместе с тем широкое привлечение игровых элементов не должно снижать 

обучающей, развивающей, воспитывающей роли занятий. В отборе материала к занятиям учитель  

ориентируется на связи с программным материалом по русскому языку, учитывая необходимость 

осуществления преемственности между начальным и средним звеном. 

Цель курса: расширить, углубить и закрепить у младших школьников знания по русскому языку, 

показать учащимся, что грамматика не свод скучных и трудных правил для запоминания, а 

увлекательное путешествие по русскому языку на разных ступенях обучения. 

Задачи курса: 

Обучающие: 

 развитие интереса к русскому языку как к учебному предмету; 

 приобретение знаний, умений, навыков по грамматике русского языка; 

 пробуждение потребности у учащихся к самостоятельной работе над  

познанием родного языка; 

 развитие мотивации к изучению русского языка; 

 развитие творчества и обогащение словарного запаса; 

 совершенствование общего языкового развития учащихся; 

 углубление и расширение знаний и представлений о литературном языке. 

Воспитывающие:  

 воспитание культуры обращения с книгой; 

 формирование и развитие у учащихся разносторонних интересов, культуры мышления. 

Развивающие:  

 развивать смекалку и сообразительность; 

 приобщение школьников к самостоятельной исследовательской работе; 

 развивать умение пользоваться разнообразными словарями; 

 учить организации личной и коллективной деятельности в работе с книгой. 

Отличительные особенности курса: организация деятельности младших школьников на занятиях 

основывается на следующих  

принципах: 

 занимательность; 

 научность; 

 сознательность и активность; 

 наглядность; 

 доступность; 

 связь теории с практикой; 

 индивидуальный подход к учащимся. 

 Данный курс позволяет наиболее успешно применять индивидуальный подход к каждому 

школьнику с учётом его способностей, более полно удовлетворять познавательные и жизненные 

интересы учащихся. В отличие от классных занятий, на  внеклассных учащиеся мало пишут и много 

говорят. 
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Сроки реализации. 

Программа рассчитана на 1 год. Курс включает 34 занятия: одно занятие в неделю 

 

 

1.Содержание учебного курса внеурочной деятельности «Умка» с указанием форм 

организации. 

Данный курс позволяет показать учащимся, как увлекателен, разнообразен, неисчерпаем мир слова, 

мир русской грамоты. Это имеет большое значение для формирования познавательных интересов как 

основы учебной деятельности. В процессе изучения грамматики школьники могут увидеть 

“волшебство знакомых слов”; понять, что обычные слова достойны изучения и внимания. 

Воспитание интереса к секретам русского языка  должно пробуждать у учащихся стремление 

расширять свои знания по русскому языку, совершенствовать свою речь. Знание русского языка 

создает условия для успешного усвоения всех учебных предметов. Без хорошего владения, словом 

невозможна никакая познавательная деятельность. Поэтому особое внимание на занятиях “ Умки ” 

обращено на задания, направленные на развитие устной и письменной речи учащихся, на воспитание 

у них чувства языка.  

Содержание и методы обучения содействуют приобретению и закреплению школьниками прочных 

знаний и навыков, полученных на уроках русского языка, обеспечивают единство развития, 

воспитания и обучения: 

 практические занятия с элементами игр и игровых элементов, дидактических  

и раздаточных материалов, пословиц и поговорок, считалок, рифмовок,  

ребусов, кроссвордов, головоломок, сказок. 

 анализ и просмотр текстов; 

 самостоятельная работа (индивидуальная и групповая) по работе с  

разнообразными словарями; 

Интерес учащихся поддерживается внесением творческого элемента в занятия: самостоятельное 

составление кроссвордов, шарад, ребусов. 

В каждом занятии прослеживаются три части: 

 игровая; 

 теоретическая; 

 практическая. 

Виды деятельности: игровая, познавательная. 

 

Тема 1. Сказочное царство слов.(1ч.)  

Беседа о красоте и богатстве народной речи. На примерах произведений устного народного 

творчества показывается богатство русского языка, народная фантазия, мудрость народа. Конкурс на 

знание пословиц и поговорок . 

Тема 2-3. Путешествие в страну слов. (2ч.) 

Знакомство с тематическими группами слов. Игра «Слова- братья». Составление тематического 

словаря о грибах. Игра «Эстафета». Разгадывание загадок. Работа с рассказом Н.Надеждиной « 

Снежные слова». Игра « Найди лишнее слово» 

Тема 4-5. Чудесные превращения слов.(2 ч.) 

Дается представление о превращении слов, умение находить «сбежавшие» из слов буквы. Игра 

«Найди заблудившуюся букву». Игра «Грустные превращения». Шарады. Рассказ –загадка. 

Тема 6-7. В гостях у слов родственников. (2ч.) 

Знакомство с разными группами родственных слов. Подбор родственных слов с заданным корнем. 

Закрепление знаний отличительных признаках слов – родственников. Работа над стихотворением «О 

странном саде с необыкновенным урожаем» Е. Измайлов. Выбор из стихотворений слов- 

родственников. 

Тема 8-9. Добрые слова (2ч.)  

Беседа о богатстве лексики русского языка «добрыми словами».Работа со стихотворением В. 

Коркина «Доброе утро». Игра «Умеете ли вы здороваться?». Работа с текстами на данную тему. 

Тема 10. Экскурсия в прошлое (1 ч.) 
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Знакомство со словами- историзмами и архаизмами. Выбор из текста древних слов. Творческая 

работа. Объяснение устаревших слов. 

Тема 11-12. Новые слова в русском языке.(2ч.) 

Рассказ учителя «Откуда приходят новые слова?» Неологизмы в русском языке. Нахождение 

неологизмов в текстах . Игра «Угадай-ка». 

Тема 13. Встреча с зарубежными друзьями.(1ч.) 

Знакомство с заимствованными словами . Рассказ «Откуда пришли слова- пришельцы». Работа над 

стихотворением С. Я. Маршака. Признаки слов – пришельцев. Игра «Шесть и шесть».  

Тема 14-15. Синонимы в русском языке (2ч.) 

 Знакомство со словами- синонимами. Работа над стихотворением А. Барто «Игра в слова». Беседа 

«Что обозначают слова- синонимы».  слов-синонимов в тексте. 

Тема 16. Слова- антонимы (1ч.)  

Знакомство со словами – антонимами. Случаи употребления антонимов в русском языке. Выделение 

антонимов из рассказа Л. Н. Толстого «Лебеди». Работа над стихотворением В. Орлова «Спор». Игра 

«Подбери нужные слова». Работа над подбором слов- антонимов. Рассказ учителя о роли антонимов 

в русском языке. 

Тема17. Слова- омонимы (1ч.)  

Омонимы в русском языке и их роль. Работа над рассказом И. Туричина «Есть». Игра «Докажите…». 

Чтение рассказа Н. Сладкова «Овсянка». 

Тема 18. Крылатые слова (1ч.) 

Беседа о значении «крылатых выражений» в русском языке . Подбор «крылатых выражений» в 

названиях текста. Работа с выражениями ,употребляемыми в переносном  

значении и их смысла. Работа со стихотворениями Н. Силкова «Прикусил язык» и В. Орлова «Ни 

пуха ни пера». 

Тема 19-20. В королевстве ошибок. (2ч.)  

Игра «Исправь ошибки». Работа с произведениями, где допущены орфографические ошибки. Игра « 

Произноси правильно». Инсценировка П. Реброва «Кто прав?». 

Тема 21-22. В стране Сочинителей.(2ч.) 

 Беседа о рифмах .Работа с загадками. Сочинение собственных загадок по заданным рифмам. 

Конкурс загадок в рисунках. Сочинение сказок о дружбе, о добре и зле . 

Тема 23-24. Искусство красноречия. ( 2ч.)  

 Знакомство с понятием «красноречие».  

Чтение образцовых текстов и их анализ. Пересказы. Собственные упражнения в создании разных 

речей.  

Тема 25. Праздник творчества и игры. (1ч.) 

Творческие задания для формирования орфографической зоркости. Дидактические игры, 

направленные на развитие познавательного интереса к русскому языку. Интеллектуальная игра 

«Умники и умницы». 

Тема 26-27. Трудные слова. (2ч.) 

Знакомство с этимологией трудных слов, с точным значением слов. Выполнение упражнений для 

запоминания правописания слов. Работа над текстами художественной  

литературы и произведений устного народного творчества. Работа с распознаванием «опасных мест» 

в словах. Выборочный диктант. Сказка о словарных словах. Разгадывание кроссворда и 

иллюстрирование словарных слов. 

Тема 28-29. Анаграммы и метаграммы. (2ч.) 

Знакомство с историей изобретения анаграмм и метаграмм , с авторами, использовавшими в своем 

творчестве анаграммы и метаграммы . Ввод понятий «анаграмма» и «метаграмма». Работа с 

примерами (Милан- налим, актер- терка ). 

Тема 30-31. Шарады и логогрифы (2ч.)  

Знакомство с происхождением шарад и логогрифов.Составление и разгадывание шарад и 

логогрифов. Иллюстрирование слов- ответов. 

Тема32. Откуда пришли наши имена.(1ч.)  

Знакомство с происхождением имен. Творческая работа «Нарисуй свое имя». Дидактическая игра 

«Составь имя». 
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Тема 33. Занимательное словообразование (1ч.) 

Игры на превращения слов: «Буква заблудилась», «Замена буквы», «Какое слово задумано?». 

Шарады. 

Тема 34. КВН по русскому языку. (1ч.) 

Командное соревнование на проверку знаний по русскому языку 

 
 

2. Планируемые результаты освоения учебного курса 

внеурочной деятельности «Умка» 

 

Личностные результаты 

 эмоциональность; умение осознавать и определять (называть) свои эмоции;  

 эмпатия – умение осознавать и определять эмоции других людей; сочувствовать 

другим людям, сопереживать;  

 чувство прекрасного – умение чувствовать красоту и выразительность речи,  

стремиться к совершенствованию собственной речи;  

 любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре;  

 интерес к чтению, к ведению диалога с автором текста; потребность в чтении;  

 интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной форме общения;  

 интерес к изучению языка;  

 осознание ответственности за произнесённое и написанное слово.  

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД: 

 самостоятельно формулировать тему и цели урока;  

 составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем;  

 работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою  

деятельность;  

 в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень  

успешности своей работы и работы других в соответствии с этими критериями.  

Познавательные УУД: 

 перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую  

(составлять план, таблицу, схему);  

 пользоваться словарями, справочниками;  

 осуществлять анализ и синтез;  

 устанавливать причинно-следственные связи;  

 строить рассуждения;  

Коммуникативные УУД: 

 адекватно использовать речевые средства для решения различных  

коммуникативных задач; владеть монологической и диалогической формами речи.  

 высказывать и обосновывать свою точку зрения;  

 слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть  

готовым корректировать свою точку зрения;  

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;  

 задавать вопросы. 

 

3.  Тематическое планирование учебного курса внеурочной деятельности «Умка» 

Взаимосвязь с Рабочей программой воспитания: Программа учебного курса внеурочной 

деятельности разработана с учетом рабочей программы воспитания. Согласно рабочей программе 

воспитания у современного школьника должны быть сформированы ценности Родины, человека, 

природы, семьи, дружбы, сотрудничества, знания, здоровья, труда, культуры и красоты. Эти 

ценности находят свое отражение в содержании занятий, вносящим вклад в воспитание гражданское, 

патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, экологическое, трудовое, воспитание 

ценностей научного познания, формирование культуры здорового образа жизни, эмоционального 

благополучия. Реализация учебного курса способствует осуществлению главной цели воспитания – 
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полноценному личностному развитию школьников и созданию условий для их позитивной 

социализации. 

Реализация воспитательного потенциала занятий предусматривает:  

- максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебного курса для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей;  

- подбор соответствующего тематического содержания, текстов для чтения, проблемных ситуаций 

для обсуждений;   

- выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность в 

соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания; реализация приоритета 

воспитания в учебной деятельности;   

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, 

явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего 

личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам;  

 - применение интерактивных форм учебной работы: интеллектуальных, стимулирующих 

познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и действовать 

в команде, способствует развитию критического мышления;   

- побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со сверстниками и 

педагогами, соответствующие укладу школы, установление и поддержка доброжелательной 

атмосферы;   

- организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над неуспевающими 

одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, дающего обучающимся 

социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи;  

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности в форме индивидуальных и 

групповых проектов, что дает возможность приобрести навыки самостоятельного решения 

теоретической проблемы, генерирования и оформления собственных идей, уважительного 

отношения к чужим идеям, публичного выступления, аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения. 

 

 

№ 

п/п 

Перечень 

разделов, тем 

Описание содержания Формы 

занятий 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Фонетика Расширение знаний о 

звуках русского языка, 

«Мозговой штурм», 

игра «Исправь ошибки» 

Беседа, 

викторина. 

Игра-

гимнастика 

для ума 

Российская электронная 

школа  https://resh.edu.ru/ 

Библиотека цифрового 

образовательного контента 

(ЦОК) https://urok.apkpro.ru/ 

 

2 Словообразование расширение знаний о 

частях слова, их 

значении в 

словообразовании, 

игры на превращения 

слов. 

Беседа, 

викторина. 

Игра-

гимнастика 

для ума 

Российская электронная 

школа  https://resh.edu.ru/ 

Библиотека цифрового 

образовательного контента 

(ЦОК) https://urok.apkpro.ru/ 

/ 

3 Лексика Беседа о богатстве 

лексики русского языка 

«добрыми словами», 

знакомство со словами-

неологизмами 

архаизмами, 

фразеологизмами 

русского языка. 

Турнир 

знатоков. 

Российская электронная 

школа  https://resh.edu.ru/ 

Библиотека цифрового 

образовательного контента 

(ЦОК) https://urok.apkpro.ru/ 

 

https://resh.edu.ru/
https://urok.apkpro.ru/
https://resh.edu.ru/
https://urok.apkpro.ru/
https://resh.edu.ru/
https://urok.apkpro.ru/
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4 Морфология Расширение знаний о 

частях речи, их 

морфологических 

признаках. Игры на 

знание частей речи. 

Турнир 

знатоков. 

 

Российская электронная 

школа  https://resh.edu.ru/ 

Библиотека цифрового 

образовательного контента 

(ЦОК) https://urok.apkpro.ru/ 

 

5 Пословицы и 

поговорки 

Работа с пословицами и 

поговорками 

Викторина  Российская электронная 

школа  https://resh.edu.ru/ 

Библиотека цифрового 

образовательного контента 

(ЦОК) https://urok.apkpro.ru/ 

 

6 Игротека  Логически-поисковые 

задания, направленные 

на развитие 

познавательных 

способностей 

Игра-тест, 

гимнастика 

для ума. 

Российская электронная 

школа  https://resh.edu.ru/ 

Библиотека цифрового 

образовательного контента 

(ЦОК) https://urok.apkpro.ru/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/
https://urok.apkpro.ru/
https://resh.edu.ru/
https://urok.apkpro.ru/
https://resh.edu.ru/
https://urok.apkpro.ru/
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