
Аннотация к рабочей программе учебного курса внеурочной деятельности 

«Спортивные игры» 

 

 Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности «Спортивные игры» 

реализуется в 5-9 классах, разработана с учётом нормативно - правовых документов:  

- Федеральный закон от29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями).   

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287;   

-приказа от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»;  

-приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г.№ 28 

«Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648–20 «Санитарно эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»;  

- Устав БОУ СМО «Рабангская ООШ»;  

- Рабочая программа воспитания. 

  Цель учебного курса: удовлетворить потребность учащихся в движении, 

стабилизировать эмоции, научить владеть своим телом, развить физические, умственные и 

творческие способности, нравственные качества.  

Основными задачами данного учебного курса являются:  

-укрепление здоровья учащихся посредством развития физических качеств; развитие 

двигательных реакций, точности движения, ловкости;  

-развитие сообразительности, творческого воображения; развитие коммуникативных 

умений; воспитание внимания, культуры поведения;  

-создание проблемных ситуаций, активизация творческого отношения обучающихся к 

себе; 

-обучить умению работать индивидуально и в группе, развить природные задатки и 

способности учащихся;  

-развитие доброжелательности, доверия и внимательности к людям, готовности к 

сотрудничеству и дружбе, оказание помощи тем, кто в ней нуждается; развитие 

коммуникативной компетентности младших школьников на основе организации 

совместной продуктивной деятельности.  

Программа предусматривает задания, упражнения, игры на формирование 

коммуникативных, двигательных навыков, развитие физических навыков. Это 

способствует появлению желания общению с другими людьми, занятиями спортом, 

интеллектуальными видами деятельности. Формированию умений работать в условиях 

поиска, развитию сообразительности, любознательности. 

 

 МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Программа внеурочной деятельности «Спортивные игры» рассчитана 

 на 34 часа в год - в 5-9 кл. 
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